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1. IosicHuTEIBLHAS 3aTIMCKA

[TpuHIMOHATEHEIM MOMEHTOM TOBBIIICHUS YPPEKTUBHOCTH MPOPHUIAKTHUECKON pabOThI
cpeau aeTel U MOJPOCTKOB SABISETCS (POPMUPOBAHHME TAKOH Cpelibl, B KOTOPOH I0HOE MOKOJICHUE
CaMO CTAHOBHUTCS AaKTHUBHBIM CYOBEKTOM MNpo(UiIakTUKU. MOHUTOPUHTH yHOTpeOIeHUs
IICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB CPEIH IMOJAPOCTKOB IOKA3bIBAIOT, YTO MpHOIM3uTenbHo 20% u3 HUX
HUMEIOT MO3UTUBHOE OTHOLIeHuEe K ynorpedneHuto ITAB, mpubausurensHo 60% oTHOCITCS K
TPYIIE «HEOMPEISIUBIINXCS, T.€. HE UMEIOINX COOCTBEHHOH YETKOM MO3UIMU MO OTHOIICHHIO
K [TIAB u 20% — akTuBHBIE IPOTUBHUKH YIIOTPEOIECHHUS.

B sTrom cwmpiciie, CTpaTeTM4ecKoW JIMHHEW MNPO(UIAKTUYECKONH JESTEeIbHOCTH B
o0Opa3oBaHuM SBJISETCS KyJIbTHBHPOBAHWE W HapallMBaHUE YWCIIA JEeTed W MOJpPOCTKOB,
MMEIOIUX HEraTUBHYIO Mo3uluio K ynotpetienuto ITAB. [Ipu stom BaxHO dopMupoBaTh He
TOJIbKO HeraTuBHOe oTHouleHue KITAB, Ho u pa3BuBaTh Takue (OpMbI COLMATBHON aKTUBHOCTH,
KOTOpbIE MO3BOJIAT UM MEPEUTH OT MACCUBHOTO HeoA00peHus ynorpednenus [IAB k akTuBHBIM
neiictBusiM. Opranu3anus BOJIOHTEPCKOTO JBHKEHUSI B J€TCKOW M TIOJPOCTKOBOM cpejie Kak pa3
U TI03BOJISIET PEaIM30BbIBATH 3T LU, SABJISACH OAHON U3 (OPM ydacTHs JeTel U MOJPOCTKOB B
poin cyOBbEKTOB MNpPOPUIAKTUKH. B  BOJIOHTEpPCKOM JBMKEHHM IOHOMY ITOKOJIEHHUIO
MIPEIOCTABISIETCA peajbHasi BO3MOXKHOCTH YJOBIIETBOPSTH CBOM IMOTPEOHOCTH B COLIMAIIBHO
3HAYUMOM JEATENIbHOCTH B COLMAIbHO NMPUEMIIEMON (OpME M STHUM BIIMATH HAa OTHOLIEHUS K
HapKOTHKaM B CBOEH cpeJie 10 IPUHIIUITY «PaBHBIA — paBHOMY».

Kpowme toro, y pedsT, HaxoAAMXCsl B MO3UIUN AKTUBHBIX MPOTUBHUKOB YIOTPEOICHUS
ITIAB, HeoOx0UMO:

(] ¢opmupoBaTh yMEHHSI U KauecTBa, OOECHEUMBAIOIINE UM JIMJEPCKYIO MO3UIMI0 B Cpelie

CBEPCTHHUKOB;
[J MOTHMBHpPOBaTH K COBMECTHOW paboTe B  NOpOoQHIIAKTHKE 3JI0YMOTPEOICHUS
ITAB1mo MPUHIUIIaM KOMaHJIHOTO B3aUMOJICUCTBUA

BJIETCKOM,MOIPOCTKOBOMCpEIE.
Taxxe UM HEOOXOIUMO TTOMOYb:

(] yTBEepaUThCA B COOCTBEHHOM CHCTEME  IICHHOCTHBIX OPHCHTHPOB M

CO31aThYCIOBUS IS MPUHITHS MU JTJMYHOCTHOTO PEIICHHS O CIIOco0axX UX pealli3allvH;
[] OLEHUTh BCE CTOPOHBI )KU3HU, TAK MM MHAYEC CBA3AHHBIC C IPOOJIEMON HAPKOMaHHH,
0CBOUTH AP (HEKTUBHBIE CIIOCOOBI MPO(UIAKTHUECKOW PabOThI ¢ IEThbMH M POBECHUKAMHU, a
TAK)Ke OKa3aHUs TOMOIIH U TOICPKKH CBOMX JAPY3CH, KOTOPhIC B HEH HYXIAFOTCS;
[J co3maTh CHCTEMY COBMECTHOM JICATCIIBHOCTH JIeTEH, TOJPOCTKOB U  B3POCIBIX,

MTO3BOJISFOIIYIOJOCTUTATh COI[UAIBHO MO3UTHUBHBIC M IMYHOCTHO 3HAYMMBIC PE3YJIbTaThl.

VYcaoBus 11 IMYHOCTHOTO POCTA JIETSAM M MOJAPOCTKAM BaXKHO CO371aBaTh Ha MPOTSHKCHUH

BCEro Meproia 00y4eHus B LIKOJe, Kiryoe, KoJulemxe win By3e. OHAaKo OpraHu3aius OTpsaoB
BOJIOHTEPOB MO NPOQHIAKTUKE JCCTPYKTUBHBIX 3aBHCUMOCTEH Cpelu JIeTeid W TOAPOCTKOB
MO3BOJISIET AKTYAIIM3HPOBATh pPEAIbHBIC BO3MOXXHOCTH JIJISI WX JIMYHOCTHOTO pa3BUTHS U
paciuMpeHus: TPaHUI[ COIUAIN3AIUK, OCBOCHHH HOBBIX COIIMAJIbHO 3HAUYMMBIX yMeHUH. Kpome
TOr0, HIMEIOTCS BCE BO3MOXXHOCTH OPraHM30BaTh KU3Hb MOJAPOCTKOB B BOJOHTEPCKUX OTPsIaX B
COOTBETCTBUU C TNpHUHIMIAMU coObITHIHOTO coobOmectBa (B. M. Cnob6omuukoB). CoriacHo
STUM TpPUHIMIAM B TaKHX COOOIIECTBaX OOECIeYnBaeTCs HE TOJIBKO COBMECTHOE ydacTue
MOAPACTAIOIIETO MOKOJIEHHS B OOIIECTBEHHO 3HAYMMBIX, MEPOTPUATUAX U TBOPUECKHX JeNax,
HO M COBMECTHOE «IIPOXXUBAHUE» MMM PA3IUYHBIX CUTYyallMii B3aUMOJICHCTBHS C OMOpPOi Ha
«KOJIEKC YeCTU»: YBaKEHUE, PABEHCTBO, BEPHOCTh, TOMOIIIb TOBAPHILAM, YECTHOCTh. A TaKkKe U
Jpyryve HPaBCTBEHHBIC MPUHIIUIIBI, PA3BUBAIOIIUE JIYUIIHE YETIOBEUYECKHE KaueCTBa, 0COOEHHO
BocTpeOOBaHHbIE B Hacrosiiee BpeMsa. K ToMy ke B MOAOOHBIX COOBITUHHBIX COOOIIECTBAX
MOSIBJISIETCST  peajbHash BO3MOXKHOCTh «HE CaMbIM TIONMYISPHBIM B TPHUBBIYHON cpejie
CBEPCTHHUKOBY» pPeOsSiTaM W3MEHUTh HEOJaroNpHUSTHO PA3BUBAIOIIYIOCS IS HUX JKU3HEHHYIO
CUTYAIUIO, CTAaTh IO - HACTOSIIEMY MPUHSATHIM B TPYIIIE €TUHOMBIIUICHHUKOB U HOBBIX JIPYy3€i,
3acIyXUTh y HUX yBakeHUe U mpusHaHue. Co31aB crenuanbHble YCIOBUS, UMEHHO B OTpsax
BOJIOHTEPOB MOJKHO TMOBBICHTH YPOBEHb COIIMATBLHOW AaKTUBHOCTH, a 3HAYHT, YBEIHYUTH
BO3MOYHOCTh YCIEIIHOW caMOpealli3aliy B JalbHEHIIIEM.

|



[IpakTuyeckuid WHTEpEC MOATOTOBKH BOJOHTEPOB B KIy0ax IO MECTy IKUTEIbCTBA

MPEJCTaBIseT JIOTOJIHUTENbHAs —00meoOpazoBaTeibHas —O0OIIepa3BUBAONIasl MporpaMmma
«JloOpoBonery s aeTei u noapoctkoB 14-17 ner.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU CO CIIECIYIOIIUMHA HOPMATHUBHO -TIPABOBEIMU

JIOKYMEHTaMHU.
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1.1 HopMaTuBHO - IpaBoBbIe IOKYMEHTBI U JIOKAJIbHbIE AKThI
®enepanbHblil 3ak0H «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoit @enepaunm» Ne 273- @3 ot
29.12.2012 .
®enepanbhblil 3ak0H Poccuiickoit @enepanuu «O BHeceHnn n3MeHeHni B DenepanbHbIi
3akoH «O0 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit @enepanuu» ot 03.07.2016 1. Ne 313-D3.
®denepanbHblil 3aKk0H «O AOMOTHUTEIBHOM 00pazoBanum» ot 16.07. 2001 r.
Konmenms pazButus TONOJIHUTEILHOTO 00pa30BaHus IeTel. Y TBEpKICHA
pacniopsbkenuem [pasutenscTBa Poccuiickoit @enepariun ot 4 centsops 2014 r. Ne
1726-p.
[Toctanosnenue IIpaBurensctBa Poccuiickoit @eneparuu ot 23.05. 2015 r. Ne 497 «O
®denepanpHOM 11€1€BOM MporpaMmme pazBuTHs oopazoBanus Ha 2016-2020 roasiy.
[TocranoBnenue mpasutenbcTBa Poccuiickoit @enepanun ot 31.03.2017 1. Ne 376 «O
BHECEHMM M3MEHEHMI B TIOCyJapCTBEHHYK Iporpammy Poccuiickoin ®enepanuun
«Pa3Butne oopazoBanusi» Ha 2013-2020 roab».
KounBenuus o npaBax pedénka. Onoopena ['enepanbhoit Accam6iieeit OOH 20.11.1989
T.
KoHuenuus 1yxoBHO-HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHSI U BOCIIMTAHUS TUYHOCTH IPAXKAAHUHA
Poccun.
Vka3 IIpesunenra Poccuiickoit @enepannu ot 07.05. 2012 1. Ne 599.
«O Mepax no peanusaly rocy1lapcTBEHHOM MOJMTHKHU B 001acT 00pa3oBaHUs U
HayKH».
[Ipukaz MunoOprayku Poccum ot 29.08.2013 Ne 1008 «OO6 yTBepkaeHHH TOpsIKa
OpraHM3alii U OCYLIECTBICHUS 00pa30BaTeNbHOU AESITEIbHOCTU MO JOMOJHUTEIbHBIM
00pazoBaTeNbHBIM TIporpammamy. (3apeructpupoBano B Munrocte Poccum 27.11.2013
30468).
[Ipuka3 MUHMCTEpPCTBA TpyAa U colManbHOM 3amuThl Poccuiickoit @enepanuu Ne 6131
ot 08.09.2015 r. «O6 yrBepxkaeHnn npodeccuoHanbHoro crangapra «llemarora
JOTIOTHUTEIBLHOTO 00pa30BaHus A€TEH U B3POCIBIX).
Vka3 IIpesunenta PO ot 01.06. 2012 r. Ne 761«0O HaunonansHOM cTpaTeruu 1eMCTBUM B
untepecax nereit Ha 2012 — 2017 roapi».
[TocranoBnenue ['1aBHOTO rocy1apcTBEHHOro caHutapHoro Bpaua P® ot 04.07. 2014 r.
Ne 41 «O6 yrBepxknenun CaunlluH 2.4.4.3172-14 «CanutapHO-3MUAEMHOIOTHTUYECKHE
TpeOOBaHUST K YCTPOWCTBY, COACpPKAHUIO M OpraHu3aludd pexkuMa  padoThI
00pa3oBaTeNbHBIX OPraHU3aIi TOTIOTHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUs AETE.
Metonuueckue peKOMEHAaluU o MPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEIIbHBIX
obmepazsuBatonux mnporpamMm. ([Tucemo MunncrepctBa oOpasoBanust Poccuiickoit
Denepanun oT 18 HOsOpst 2015 r. Ne 09-3242)
IIpumepHbie TpeOOBaHUS K COACPKAHUIO U O(OPMIIEHHIO 00pa30BaTENbHBIX MPOrpamMM
JONOJIHUTENbHOTO  oOpazoBanus jereid  (IlmceMo  MunucrepctBa  00pa3oBaHUs
Poccuiickoit ®eneparmu ot 11 nexadpst 2006 r. Ne 06-1844).
®enepanbhblil 3ak0H PD o1 19 mMasg 1995 1. Ne 82-D3 «O06 0011ecTBEHHBIX
00BbEeTUHEHUSXY.
®enepanbHblil 3ak0H PO ot 12 auBaps 1996 roga, «O HEKOMMEpPUYECKUX OpraHU3aLUsaX».
®enepanbhblif 3akoH PO ot 11 aBrycra 1995 roga Ne 135-03 «O 6:1aroTBOpUTENBHOM
JEeSITENLHOCTH U OJIATOTBOPUTETBHBIX OPraHU3aAIIUIX).
Konnenuust  comefcTBUsl ~ pa3BUTUIO  OJIATOTBOPUTENBHOM  JEATENBHOCTH U
nobpoBonbuecTBa B Poccuiickoit  denepanmu, ogo0peHa  pacHopsbKEHHEM
[IpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 30 uronsg 2009 r. Ne 1054-p.
®enepanbHblil 3aKk0H OT 28 utoHs 1995 1. Ne 98-D3 «O rocygapcTBeHHOM MOIIEPIKKE
MOJIOJIC)KHBIX M IETCKUX OOLIECTBEHHBIX 00bEANHEHHIT».



(1 BceoOmas [lexnapauus [Jlo6poBosbues, npunsatas Ha XVI Bcecemupnoi koHbpepeHIH
MexayHapoaHoi accoluanuu 100poBoIbUeCcKuX yeunuid (Amcrepaam, ssHBaps, 2001 r.,
Mexaynapoanslii I'ox noOpoBoiblieB) mpu mojuepkke l'eHepanbhHoit Accambien
Opranmzanmn ~ OObenuHeHHbIX ~ Hammiik w MexkayHapoaHOH — accouManuu
nobpoBonbueckux ycmmid (IAVE).

[J Vkas3 [Ipesunenta PO ot 06.12.2017 N 583 «O nposenenuu B Poccuiickoit denepanun
l'ona noOpoBoJibiia (BOJIOHTEPA)Y.

1.2 HanpaB/1eHHOCTH MPOrpaMMbl

[Iporpamma «JloOpoBOJIeI» MMEET COLMAIBHO-TIEAArOTHYECKYI0 HAlpaBI€HHOCTh, T.K.
OpUEHTHpOBaHa Ha (OPMHUPOBAHUE COLMAIBHO YCHEIIHON JIMYHOCTH, BOCIIHTaHHE
COLIMANIBHOW KOMIIETEHTHOCTH, COLMAIBHYIO aJalTallfio, MOBBIIICHUE YPOBHS T'OTOBHOCTH
00yJaroIMXcsi K B3aUMOJICHCTBHUIO.

1.3 AKTyaJILHOCTH MPOTrPaMMBbI
AKTYyaJqbHOCTh JIOTIOJHHUTEIBHOW 00pa30oBaTeNbHON OOIIEpa3BUBAIOIICH MPOTPaMMBbI
«JloOpoBoei 00ycinoBiIeHa TOTPEOHOCTHI0O COBPEMEHHOTO O0IIECTBA B COIUATLHO aKTHBHOM
JUYHOCTH, YMEIOLIEH CaMOCTOSITENIbHO TPUHUMATh pEIIeHHWs B CHUTyallud BbIOODA,
BOCITUTAHHONW Ha OOIIEeYeNOBEYeCKHX IIEHHOCTAX, TaKWX Kak TYMaHu3M U MUJIOCEpJuE,
YeJIOBEKOIIOONEe U COCTpajaHue, CIOCOOHOM oOKa3zaTh O€3BO3ME3/IHYI0 IOMOIIb JHO00MY
YeJI0BEKY HE3aBUCHUMO OT €ro I0JIOKEHHSI B 00IIECTBE.
1.4 HoBu3Ha nporpamMmsl
HoBusna mpemmaraemoil mporpaMMbl 3aKjIO4aeTcss B O3HAKOMIIEHMU C JaHHBIM BUIOM
OOLIECTBEHHOMN NIE€ATEIbHOCTH U MOJIYYEHUHU MEPBOT0 COLMAIBHOTO ONbITa. B Hell He craBuTCA
3alaya CHEIMaJbHOM TMOATOTOBKM OOYdYalomIMXCsl K BOJIOHTEPCKOM JEsITeNbHOCTH, a
MIPUOPUTETHBIM SIBIISIETCS Pa3BUTHE TAKUX KA4eCTB JINYHOCTHU, KOTOpbIE OyIyT cr1ocoOCTBOBATh
CaMOOIIPEeICIICHUIO U CaMOpeaTn3alii 00yJaromuxcsl.
1.5 Ileparoruyeckas uejaecooOpPa3sHOCTh
[legaroruueckas 11e51€c000pa3HOCTh MPOTPAMMBI OIIPENESIeTCS TEM, YTO MOCTABICHHbIE B
HEH LIeTTM W 3a/1adyll OTBEYAIOT COLMAIIbHOMY 3aKa3y Oo0IllecTBa U COBPEMEHHBIM TEHICHIIUSIM
pa3zButus 00pazoBaHus. O3HAKOMJICHHE C OCHOBaMH BOJIOHTEPCKOW JESTENbHOCTH OyIeT
CIOCOOCTBOBATH PEIICHUIO BaKHEHIIICH HAa CErOJHAIIHUN IeHb 3a1aui GOpMHUpPOBaHUS y AeTel
U TOJAPOCTKOB COLMAIBHOTO OIbITa, MOPAJIbHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH, BOCIUTAHUS
rymanHocTH. [Iporpamma «JloGpoBosen» npusBana chopMUpOBaTh B 00YHAIOMIMXCS JIUJEPOB,
CIOCOOHBIX BECTHU 32 COOON CBOMX CBEPCTHHKOB, KaK YMEJbIX OPraHU3aTOPOB Pa3HOOOPa3HBIX
WHTEPECHBIX eI
1.6 Llesan u 3a1a4u NporpaMmbl
Heab: (dhopmupoBanue MOJIHOIICHHO (bYHKIMOHUPYIOLTUX BOJIOHTEPCKHUX
KOMaH/I,CIIOCOOHBIXOKA3bIBAaTh COMPOTUBIICHUE IECTPYKTUBHBIM TEHICHIMSM, B TOM YHCIE
s3noynoTpebnenuto [IAB u apyrum BuaaMm pa3pylIUTENbHBIX 3aBUCUMOCTEH; pa3BUTHE
TUAEPCKUX KA4eCTB y JIETeH U MOJAPOCTKOB.
3amaun:
1. Jlate mpexacTaBieHHE O TOHATUAX «BOJOHTEP», CHOPMHUPOBATH CUCTEMY 3HAHUIA O
MIPUHIIUIAX, JISKAIIUX B OCHOBE BOJIOHTEPCKON JIeITeTbHOCTH.
2. O3HaKOMHTH C TEXHOJOTHEW MPOBEACHHS COIMATBHON aKIIUU M COITMAIEHO 3HAYUMBIX
JEll.
3. OOyuaTh yMEHHUIO MPOTUBOCTOATH Pa3PYIIUTEIHHBIM JJIS1 3A0POBbs (JOpMaM MOBEICHHUS.
OOy4aTb yMEHHSIM U HaBbIKaM MIPOEKTHOM JEATEIbHOCTH.

5. OOydaTh METOAMKAM IPOBEICHUS TOCYTOBBIX MEPOTIPUATHI, TpUEMaM U METOIaM

pabOTHI C JIFOJILMU PA3HBIX COI[HAIBHBIX KATETOPHH.

dopMHpOBaTH YMEHHS U HABBIKU MPOYKTUBHO pab0OTaTh B KOMaH/IE.

7. Pa3BuBaTh CIIOCOOHOCTH K JJMYHOCTHOMY CAMOOTIPE/ICIICHUIO U TBOPUYECKOM
camopeasn3alyy, MOTPEOHOCTh B CAMOPa3BUTHH.

8. Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH, JINJCPCKUE KAYECTBA, OPraHU3aTOPCKHE
CIIOCOOHOCTH.

9. CdopmupoBaTh CIIJIOYECHHBIN ACATENbHBINA KOJIJIEKTUB BOJIOHTEPOB.
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10. BocniuThIBaTh TOJIEPAHTHBIC KAUECTBA JIMYHOCTH, MIJIOCEPAHE, TOOPOTY, OT3BIBUNBOCTD.
11. ®opmupoBaTh NOTPEOHOCTH B BEICHUH 37J0POBOT0 00pa3a KM3HU, COXPAHCHUH U

YKPETUICHUH 3/I0POBbSI.

1.7 OranuyuTeabHbIe 0COOEHHOCTH

B ortnuume oT  yKe  CYHIECTBYIOIIMX  MPOTPaMM  COILIMAJIbHO-TIEIarOTUYECKOM
HalpaBJIEHHOCTH  mporpamma  «JloOpoBoier»  gopMupyeT  MEXaHHU3MBl  BOBJICUCHHS
oOydaromuxcss B MHOTOOOpa3HYHO OOIIECTBEHHYIO CONHAIBHO-3HAYUMYIO JCSITEILHOCTD,
HalpaBJIEHHYI0 Ha pPa3BUTHE WHUIMATHBBI M OTBETCTBEHHOCTH, TIOBBIIICHUE YPOBHS
TOJIEPAHTHOCTH, J00poBosibHOCTU. [IporpamMma BkItOUaeT B ceOsl HE TOJBKO HU3YYCHHE
BOJIOHTEPCKOTO JBM)KCHHS, HO W TMPAKTUYECKYIO0, TBOPYECKYIO ACSATEIHHOCTh OOYYaOIIUXCH,
MOTHBHUPYET K COBMECTHOH paboTe B MPO(PHIAKTAKE BPEIHBIX TMPUBBIYCK IO MPHUHIIHIIAM
KOMaHJTHOTO B3aMMOJECHCTBUS B IETCKOM U MOJAPOCTKOBOM CpeIe.

[Iporpamma mpenrnonaraer TECHOE COTPYIHUYECTBO OOYUYAIOIIMXCSA C COIUATBHBIMHU
CIyk0aMu TOpojJia, C JACTCKUMU OOpa30BaTEIbHBIMU YUPSXKJACHUSMU C LEIbI0 OKa3aHUs
T0OPOBOJIBYUECKOM MOMOIIH B PA3JIMYHBIX COIUATBHBIX MEPOTIPUSITHSIX.

[Tporpamma «JloOGpoBoery cocTaBieHa ¢ OMOPON Ha MeToauyeckue rmocodus: ropsruna
I0.1O. «lIporpamma mMOATOTOBKH BOJIOHTEPOB IO MECTy KHUTEIbCTBa», MapteiHOBa E.B.,
[TomoBa E.I'. «Opranusanus BOJOHTEPCKOTO JIBHKEHUS: I€EHHOCTHO-CMBICIOBBIC, LEJIEBbIE,
MH(POPMAITMOHHO-METOTNIECKUE OCHOBBI.

1.8 Bospacr nereii

Bospact pgereit, ydJacTByrOImIMX B pealu3aldd JaHHOW 00pa3oBaTEebHOW MPOTpaMMBbI
«JlobpoBoneny ot 14 no 17 ner.

[Tporpamma «JloGpoBosier» momMokeT chopmMupoBaTh y OOYYaIONIUXCS MOTHBAIMIO Ha
BEJICHUE COILMAIbHO AKTUBHOTO 00pa3za »U3HHU, 3aKPENUT 3HAHHUA O COIMAIbHBIX HOpMax M
3I0pOBOM 00pa3e KU3HM, CO3AACT YCIOBUS JJIsl IPUOOPETEHHS HAYaJIBHOT'O OTbITa B TBOPUYECKOM
NeSITeIbHOCTH.

[Iporpamma ctpoutcs C OMOPOl HA COBPEMEHHBIE IICHXOJIOTO-TIeIaroruyeckue
MPEJCTAaBICHUSA, COIJACHO KOTOPhIM CpPEIHMA W  CTApIIMiA TMOJPOCTKOBBIM  BO3pPACT
paccMaTpuBaeTcsi Kak «KpU3HC POXKIEHUS JIMYHOCTH», OIpeAesSionuil crneunduyeckoe
HampaBJICHUE U COJIEp’)KaHUE >KU3HEHHOW AaKTUBHOCTH TMOJPOCTKA, CHCTEMY €ro HOBBIX
CTpeMJIeHHH, nepexuBaHuil. [Ipyu 3ToM AaHHBIN Nepuod pa3BUTHS JIUYHOCTU XapaKTEPU3YeTCs
HE TOJIbKO OCO3HAaHUEM IOJAPOCTKA ceOs B KaueCTBE CyObEKTa COIMAIbHBIX OTHOILIEHUH, HO U
(dbopMHUpOBaHHEM Y HErO0 COOCTBEHHOI IEIOCTHON KapTHUHBI MHpPA, 4 TAKXKE CTAHOBIECHUEM €ro
JUYHOCTHOTO croco6a obrTust (Cnobomauukor B. ., Jlyoposuna 1.B., Jiebenesa E.1
u 1p). Kpome Toro, «xiouom ko Bceil mpoOiieMe MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUS» B 3TOM BO3paCTe
SBJIIETCS MpoOIeMa MHTEPECOB: CTapble MHTEPEChl «OTMHUPAIOTY», U BOSHUKAIOT HOBBIC T'PYIIIIBI
untepecoB («gomuHanT) (JI. C. Beirorckwii):

[J «3roueHTpUYecKas JOMUHAHTA» — HHTEPEC K COOCTBEHHOM JINYHOCTH;

[J «IOMHHaHTa Jaj» — YCTAHOBKA Ha OOLIMPHBIE, OOJIBIINE MACIITAObI, HX IPEAIOUYTEHHIE
ONMUKHUM, TEKYILIUM, CETOIHSIIIHUM;

[J «IOMHHaHTa YCHJIHS» — TATA K COMPOTUBIIEHUIO, MPEOJIOJICHUIO, BOJIEBBIM HAMIPSKEHUSIM,
MIPOSIBIIIOIIMMCS B YIIPSIMCTBE, 00pb0e MPOTUB B3POCIBIX, MPOTECTE U T.II.;

[J «IOMHHaHTa POMAHTHKN» — CTPEMJICHHE K HEM3BECTHOMY, PUCKOBAHHOMY, MPUKITIOUECHUSM,
repousMy. Ha nepennuii mian BeIXoaT (haHTa3UH, MEUTHIL.

Oco0eHHO aKTyallbHBIM Ha JAaHHOM BO3PAaCTHOM JTarle Pa3BUTHS CTAHOBUTCS CO3JaHUE
YCIOBUH ISl peaau3alui y 00y4Jaronuxcsi BeAyIUX BO3PACTHBIX MOTPEOHOCTEH, a UMEHHO:

[ yBaxeHHe, TOBEpUe, TAKT, IPU3HAHUE X YETIOBEUYECKOTO JOCTOMHCTBA U TpaBa Ha
OTIpEICIEHHYI0 CAMOCTOSTEIbHOCTh B IMYHOCTHOM CaMOYTBEPIKICHUH;

[J mpeacTaBleHUE CBOUX JKU3HEHHBIX MEPCIIEKTHB U IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIIHH;

[J aKTHBHOCTb U COLIMATIHLHO 3HAYMMAasl IeATEIHHOCTH;

[J craHOBJIEHHME JTUYHOCTHOTO crioco0a OBITHS.

[Ipu sToM cdepoit peanuzanui BO3PACTHBIX MOTPEOHOCTEW i MOAPOCTKOB SIBIISETCS
oOIIeHNe CO CBEPCTHHKAMU, BBICTYIAIIee CBOeoOpa3HOil (OpMOIl BOCIPOU3BEACHHS TEX
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OTHOIIEHU, KOTOPBIE CYIIECTBYIOT CPEAM B3POCIBIX Jrojel. [locTpoeHHOE Ha OCHOBE IMOJHOTO
JIOBepUss M OOIIHOCTH BHYTPCHHEW JKU3HHW, JIMYHOCTHOE OOIICHWE CTAHOBHUTCS TOU
JEATeNbHOCThIO, BHYTPH KOTOPOH Yy TMOAPOCTKOB OGOPMIISIFOTCA B3IJISIIBI HA JKU3Hb, Ha
OTHOIICHHUS MEXKIY IOIbMHU, Ha cBoe Oymymee. Kpome TOro, ymoBIETBOPSHHIO BEAYIIUX
MOTpeOHOCTEH B ATOM BO3pacTe CIOCOOCTBYET M AaKTUBHOE OCYIIECTBICHHUE MOJAPOCTKAMH
COITMAIBLHO 3HAYMMOM JEATCILHOCTH.
ViMeHHO B MOJPOCTKOBOM BO3pACTE CKJIAJBIBAIOTCS CIHOCOOHOCTH K CBOOOJHOMY MBINLICHUIO U
CaMOCTOSITEJIBHOCTH, a TBOPYECKAs JIEATEIbHOCTh, B TOM YUCJI€ COIIMAJIbHASI, CTAHOBUTCS PeaIbHON
JUYHOCTHOW NOTPEOHOCTHIO. OTOT MEPUOJ OTIMYAETCS MOBBILIEHHON HHTEIIEKTyalbHOU
aKTUBHOCTBIO, JKECJIIAHMEM pPa3BUBATh, JIEMOHCTPUPOBATH CBOU CIIOCOOHOCTH, CTPEMJICHHEM
MOJy4aTh BBICOKYIO OIICHKY CO CTOpPOHBL. VIMEHHO BOJIOHTEPCKas NEATEIbHOCTh CTAaHOBHUTCS
BEAYLIEH B ATOT BO3PACTHOM MEPHO/I.

1.9 Cpoxu peamzanmuu NporpaMmmsbl
N3ydeHne nmporpaMMHOT0 MaTepuaia pacCuuTaHo Ha 3 roja 0Oy4eHHs..
Kypc 1 200a obyuenus paccuuman
Crapunii mkoJbHbINA Bo3pacT — 14-17 net, 108 yacos
B TOJI.
Kypc 2 200a obyuenus paccuuman na CTapiimi MKOIbHBIN
Bo3pact —14-17 net, 108 vacoB B ro/.
Kypc 3 2c00a obyuenus paccuuman na CTapiimii MKOIbHBIN
Bo3pacT — 14-17 net, 108 yacoB B roz.

1.10 ®opMbI npoBeeHUS 3aHATHI

3aHATUS TIO JIOMOJIHMTEIBHOW 001eo0pa3oBaTenbHOM 00IIepa3BUBAIONICH MPOTPaMMeE
«/loOpoBoneny mpoBoAsTCs B yueOHOM KaOWHETe W UTPOBOM 3aje. Bech yueOHBIN MaTepua
pacnpeieniéH B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIM MPHUHIIMIIOM M PAacCUUTaH Ha MOCJIEeI0BATENIbHOE U
MIOCTETIEHHOE PaCIIMpEeHNe TEOPETUYECKUX 3HAHUM, TPAKTUUECKUX YMEHHUI 1 HaBBIKOB.

Jlia peanu3anuu MOCTABJICHHBIX LI€JIEH W 3a/ad MPOrpaMMBbl UCIOJIB3YIOTCS CIEayIoIIne
(dbopMbl TIpOBEACHHUS 3aHATUN: JIEKIUU C MEIUanpe3eHTalued; BUACOICKIMH, TPEHUHTH;
oOyuarolue, UHTEPaKTUBHBIC, POJIEBbIC U JIEJIOBBIE UTPHI; JUCKYCCUU; IKCKYPCHUU; KOHUEPTHI;
TBOPUYECKHE MACTEPCKHE M MAacTep-KJIacChl, TPYJAOBble, NH(OOPMALMOHHBIC U YIUYHBIE aKIIHH;
MPAKTUYECKUE M CaMOCTOATEIbHbIE PabOTHI; MPa3JAHUKH; 3aIIUTa MPOEKTOB, KPYIJIBIA CTOJ;
KOHKYPCHI; (IeIMOOBbI.

B mpouecce npoBeaeHus 3aHATUSI IPUMEHSIOTCS ClieAyouue GOopMbl OpraHu3aluu
JIeTeli: TpynmnoBasi, UHIUBUIyallbHas, paboTa B mapax.

1.11 Pesxxum npoBeaeHusI 3aHATHIA

Pexxum 3anstuii coorBercTByeT TpeboBanusam Canllun 2.4.4.3172-14 (ot 04.07.2014

Ned1):

0 B kaOuHeTe 00eCIIeunBaEeTCA OCBEIIEHHOCTh TIOMUHECIIEHTHRIMH JaMmamMu 300 — 500 1k;
[] Temmeparypa Bo3ayxa B yueOHoM kabunete 20 — 22C;
MOMEUIEHUE JJIs 3aHATUHN €XKEAHEBHO MPOBETPUBAIOTCS BO BPEMSI IIEPEPHIBOB MEKTY
3aHSTUSIMH U B KOHIIE JIHS; TPOBOJMUTCS BlaXkKHAasi yOOpKa;
[ yueGHBbIE CTOJIBI U CTYNbSI COOTBETCTBYIOT POCTY U BO3pACTy JIETEH.

|

Crapias nosiHas rpymnmna 3aHumaercst 1 pa3 no 3 yaca — B Hezednro. [IpogomKuTenbHOCTD
3aHATUH — 45 MunyT. [lepepbiBbl Mexay 3aHaTUAME 10 MUHYT. 3aHATHSA TpOBOJATCA 1013
YEJIOBEK.

1.12 O:xxupaemble pe3y/IbTaThl H CIIOCOOBI ONpeeIeHUs HX Pe3yJIbTATHBHOCTH

1 200
0byuenus.
3namu:



~ HCTOPHIO Pa3sBUTHS BOJIOHTEPCKOIO JABWKEHUS B MUpe, Poccuu, CBEpLIOBCKOM
o0nacTy; - mpaBa ¥ 00A3aHHOCTU BOJIOHTEPOB;  OCHOBHbBIE HAIPABIICHHUS
JESITEIbHOCTH BOJIOHTEPCKUX OTPSIOB;

~ OCHOBHBIE (POPMBI pabOTHI BOJIOHTEPOB;

~ HOHATHUS «3I0POBLEY,

«310poBbecOepexkenne»; ' Bausaue IIAB Ha

OPraHM3M YeJIOBEKA; = CIIOCOOHI

npo(OMIAKTHKY BPEAHBIX IPUBLIYEK;

' MOHSATHE, BUJIBI, AITOPUTM ITPOBEAEHHUS COLUATBHOMN aKIIUK, KOHKYPCHO-HIPOBOM
[POrpaMMBbI, KOJUIEKTUBHO - TBOPYECKOTO JIENA;

' mpaBuia COCTaBJIeHHs HH(POPMALMOHHOTO OyKIIETa.

o Ywmems:
B3aUMOJIECTBOBATH B KOJIJIEKTUBE;

cobmonate nmpaBuiia 30K B cembe;

COIIOCTABJIATH U aHAJIU3UPOBATH, IPUHHUMATE CBOU COOCTBEHHEIE peICHNA,
KYJIBTYPHO OOIIaThCS M COJIEPIKATEIHHO TPOBOJIUTE CBOOOTHOE BPEMS;
MPUMEHSTH MTOJIy4SHHBIE 110 IPOrpaMMe 3HAHUS Ha IPAKTHUKE;

YMETh COCTaBJIATh WH(DOPMAITMOHHBIN OYKIIET;

MoI0MpaTh COOTBETCTBYIOLINI MaTepral il IPOBEICHHSI MEPOTIPHSITHS, 0(OPMIICHUS
pyOpHK raser;

OpraHU30BBIBATH UI'PbI HA 3HAKOMCTBO U CIVIOUEHHE B PA3HBIX BO3PACTHBIX IPYNIAX;
yCTaHaBJIMBAaTh KOHTAKT C HE3HAKOMBIMHU JIIOJbMH, IOTOBAPUBATHCS MOIEPKUBAThH
pasroBop Ha

O 3aJaHHYIO TEMY.

o 2200 obyuenus.

o 3uname:
IpaBa ¥ 00s13aHHOCTH YeJIOBEKa B OOIICCTRE;

CHOCO6LI, HpI/IéMBI COXpaHCHUA U YKPCIUICHUA 300POBbA,
HpI/IéMLI CaMOOILICHKHU U CaMOKOHTPOJISI B OTHOIIICHHUN COOCTBEHHOTO 310POBbA;
B3aHMO/ICHICTBOBAThH B KOJIJICKTHUBE, B 06II_I6CTB6;

MCTOJAUKY OpraHu3alu U NpoOBCACHHUA KOHKYPCHO-UT pOBOfI IporpaMmel, IMO3HaBaTeIIbHOM
HUI'pbl, KOJUICKTUBHO - TBOPYCCKOT'O ACJIa, COLIMANIbHOM AKIIHNH;

BO3PACTHBIC IICUXOJIOTHYCCKUC 0COOEHHOCTHU Jroaei PAa3HBIX BO3PACTHBIX KaTeFopHﬁ;

IIpaBHJIa BbIXOJa U3 KOH(I)HHKTHOﬁ CUTyalluu;



BJIQJICTh HABBIKAMH MTOBEJICHHUS B KOH(QIIMKTHOW CHTYallUH;

TpeOOBaHUS K CO3JaHUIO COLIMAIBHON PEKJIaMBbl;

CTPYKTYpY U IpaBuiia 0(pOpMIIEHUS JIEIIOBOTO MTUChMA;

TEXHOJIOTHIO COLIMATIbHOIO IPOEKTUPOBAHMUS;

OMOJIOTUYECKHE U COLIMATIbHBIE TIOCIIEACTBUSI HAPKOTUUECKOM 3aBUCUMOCTH.

o Ymems:
CO3/1aBaTh COIMANLHBIN IIAKAT;

COCTaBJIATH ACJIOBOC IMMCbMO, ITMCAaTh HOBOCTHYIO CTATbIO,

3¢ (HEeKTUBHO 00IIATHCS C IETHMU C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3/I0POBBSI,
TTOKUJIBIMHU JTFOJTbMU, TTOJAPOCTKAMH JIEBHAHTHOTO TTOBEICHNS,

BBICTYIIATh B POJIM OPraHU3aTOPa Pa3IMYHBIX A€l COLUAIbHON HAPABICHHOCTH.

yMETh pa3padaThiBaTh U MPOBOJUTH UTPOBBIC TIPOrPAMMBI HA PA3TUIHBIC TEMbI
o 3200 obyuenus.

Ymems:
3()eKTHBHO B3aMMO/ICUCTBOBATH B KOJVICKTHBE, OOIIECTBE;

BBITIOJIHATH IIPaBUJIa 3J0POBbECOEPEKEHUS B IOBCETHEBHOM KU3HU;

HCIIOJIb30BATh IIpaBujia 310pOBOI'0 06p333 KHW3HHU B 3aBUCUMOCTHU OT KOHKPETHBIX
IPAKTUYICCKUX O6CTOHT€J’IBCTB;

BECTH 3JI0POBBIN 00pa3 )KU3HU, TEM CaMbIM OBITh TPUMEPOM HETIPUSTHS
TabaKOKypeHHs, HAPKOMAHUH, AJIKOTOJIM3Ma U JPYTUX COIMATbHBIX
OTKJIOHCHMIA;

MIPUHUMATD OOIIEUETIOBEUYCCKUE IICHHOCTH;

pa3pabaThIBaTh COITUATBHBIC TPOCKTHI,

W3/1aBaTh arUTallMOHHYIO NIEYaTHYIO ¥ BUAE0 MPOIYKIIHUIO;

BJIaJIETh HaBbIKAMU TUIAHUPOBAHUS U CAMOAHAIN3a;

BJIAZICTb HAaBBIKAMH COIIPOTUBJICHUA I'PYIIIIOBOMY HAaBJICHULO,

YMETH IMIPOBOAUTH AKIIUHU, KOHKYPCHO-UTPOBBIC IPOTPAMMBI, KOJIJICKTUBHO- TBOPUCCKOC
ACJI0 U APYTrrUe CONUAIbHO 3HAYUMBIC MCPOIIPHUATHA.

Yceoennvie yeHnHocmu.
CTPCMIJICHHUC K CaMOO6p3.30BaHI/IIO, caMopceajin3anu, caMoaJgarTalluu,



JUCLMILIMHUPOBAHHOCTb, OTBETCTBEHHOCTD, OT3BIBUUBOCTb, TEPIUMOCTb
I0OPOXKENTATEIILHOCTh, AKTHBHOCTh, LEICYCTPEMIIEHHOCTb, MUJIOCEPAME, COCTpagaHue,
KOMMYHUKA0€IbHOCTh, TAKTHYHOCTh, YyBCTBO KOJUIEKTUBU3MA;

MOPAJIbHOE yJOBIETBOPEHHUE;

HABBIKH CAMOOIICHKH U CAMOKOHTPOJISL B OTHOIIEHUH COOCTBEHHOTO 3/I0POBBS;

O UWHULUATUBA, KYJIbTypa OOIIEHUS, NHTEPEC CaMOCTOSITENILHO IPOBOIUTH
MEpPOTIPUATHUS JUISl pa3HBIX BO3PACTHBIX KaTErOpuil Ha pa3aMuHyl0 TEMATUKY;

CBOOOHOE CAMOBBIPAKEHUE U COLMAILHOE TBOPYECTBO.

o KoHTposnem pe3ynbTaTUBHOCTH pean3alii IporpaMMbl «5 — BOJIOHTEP) SABISETCS
MIPOBEJIEHUE MOHUTOPUHIAa  BXOJSIIEr0, MPOMEKYTOYHOTO U  HMTOTOBOTO,
MO3BOJISIFOIIETO KOHTPOJUPOBATh CTENEHb YCBOEHHS Marepuana. B kadectBe
OCHOBHBIX METOJIOB JIMarHOCTUKU JIOCTHXKEHHUH, OOy4aroluuxcsi BBICTYNAIOT
HaOJI0/IeHNe, KOHTPOJIbHBIN omnpoc (YCTHBIM WM NHCbMEHHBIN), cobeceqoBaHUe
(MHAMBUlyaTbHOE WIH IpyINIOBOE), TECTUPOBAHHUE, aHKETHUPOBaHUE,
CaMOCTOSATENIbHAS NpaKTHYecKas paboTa.

o 1.13 ®opMbI OABEAECHUS UTOTOB PEAJTU3ALUM IIPOTPAMMBI
TBOPUYECKHE OTUETHI, (POTOBBICTABKHU O MPOJEIaHHON paboTe 3a roj U UX Mpe3eHTallus;

MeponpusTtus, KT/, copeBHOBaHMSI, KOHKYPCHI, aKIIUH, KOHPEPEHLIUH, BBICTYIIJICHHE
aruTOpUTaIbI;

M3TOTOBJICHUE OYKIIETOB, JINCTOBOK, BBIITYCK CTCHTA3€ThI;
peanu3anus IpoeKTOB;

BHJICOPOJIUKH;

cTaThu U (hOTOMATEPUAIIBI HA CAUTE YUPESIKICHHS;
nyonukanuu B CMU o pesynbrarax paboThl;
noptdonro, o0ydaromuxcsi 00beAUHEHUS;

KapThl OIICHKU PE3YyJIbTaTOB OCBOCHUS IPOTPaMMBI;

HarpaxxcHue 6J'IaFOIlapCTBCHHBIMI/I NUCbMaMHM CaMbIX aKTHBHBIX BOJIOHTépOB.

Kanennapusblii yueOHbIi rpaguk

[Tpo1omKUTENBHOCTh YU€OHOTO To/1a 01.09.2020 - 31.05.2020 r.
[IpoaomKUTENEHOCTh YU€OHBIX HENleNb 36
IIpoaomKuTeNbHOCTh YUeOHBIX AHEH 201

Pexum paboTel 00beTMHEHNS 1 pasa B Henemno
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Brixoausie qHu

Cy6060Ta, BOCKpECeHbE,
Mpa3aHUIHbIC

JHH, YCTAHOBJICHHBIC

3aKOHOIATEILCTBOM PD

OceHHME KaHUKYJIbI

3UMHHUE KaHUKYJIbI

Becennue kaHHUKYIIbI

JleTHUE KaHUKYIIBI

01.06.2021 -31.08.2021 r.
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2. Y4eOHO-TeMATHYECKUH MJIaH

2.1 YueOoHo-TemaTH4ecKuii njiaH 1 roa o0yuyeHnus.

Ne Pa3pnen, tema KoauuyecTBO YacoB
n/n Crapmas
rpymnma
Beero| T 1
1. | 5, mou apysbs, ceMbs. 12 4 8
1.1 [Kto 5?7 Mou goctmxenuns.| 3 1 2
1.2 Kpyr moux npyseii. 3 1 2
1.3 Most cembsl. 3 1 2
1.4 | Tpaauuuu Moeil CeMbH. 3 1 2
2. | MpblI 1 HallIe 310POBbeE. 12 4 8
2.1 |3mopoBbe — Bcemy TrosioBa. | 3 1 2
2.2 | TlpaBuibHOE MUTaHUE — 3 1 2
3aJI0T 3JI0POBBSL.
2.3 JIBI>KeHHE — OCHOBA 3 1 2
JKA3HH.
24 beperu 3mopoBbe 3 1 2
cMoony!
3. IllkoJ1a 001IEHUSI. 12 4 8
3.1 Bce MBI pasHble. 3 1 2
TonepaHTHOCTH B
oO1eHnu.
3.2 PedeBoii sTHKET. 3 1 2
DTHKET B 00IIECTBEHHBIX
Mectax. KynabTypa
oO11eHusL.
3.3 MpbI 1oroBapuBaeMcs. 3 1 2
DMOIUHU U TTOBEICHUE.
3.4 | Mkl oTBEUaeM 3a CBOU 3 1 2
TTOCTYIIKH.
4, MpbI — KOMaHaa 12 4 8
BOJIOHTEPOB!
4.1 | Job6po, munocepaue u 3 1 2
COCTpaJlaHue.
4.2 | TloHsTHE «BOIOHTEPY, 3 1 2
«BOJIOHTEPCKAs
JEATEIbHOCTDY.
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4.3 | cropusi BOSHUKHOBEHUS 3 1
U pa3BUTUS 2
BOJJOHTEPCKOTO JIBFIKCHHSL.
4.4 |OcHoBHBIE BUJIBI, HOPMBI U 3 1 2
HaTpaBJICHUS
BOJIOHTEPCKOM
JEATEILHOCTH.

5. Mos 0€301aCHOCTb. 12 4 8
5.1 |Otkyna 6epyrcst 601€3HU. 3 1 2
5.2 Bce nu nexapcTBa 3 1 2

I10JIC3HBL.
5.3 Bpennsie mpuBBIYKH. 3 1 2
5.4 3akaauBaHHe, Kak 3 1 2
BaXXHEHUIITNM KOMIIOHEHT
30XK.
6. MbI ¥ Hama 12 4 8
0€30MacHOCTD.
6.1 | OT BpeqHO#H MPUBBIYKH K 3 1 2
00JIe3HM BCEro OJUH IIar.
6.2 | 3enéunle Mérkue Hamen 3 1 2
[JIAHETHL.
6.3 | Pexnama u aHTHpEKIamMa 3 1 2
Tabaka ¥ aJKoTOJIA.
6.4 | Ywmeii cka3ath: «Het!» 3 1 2
7. NudopmannoHnbie 12 4 8
TEXHOJOTuM B paboTe
BOJIOHTEPOB.
7.1 HMudopmannoHHbIH 3 1 2
OyKJIET, TUCTOBKA, TIJIaKaT.
ITpyHIMIIBI CO3/IaHU.
7.2 | UHTepHeT B mpodeccuu 3 1 2
BOJIOHTEP.
7.3 PabGora ¢ uaTEpHET 3 1 2
UCTOYHHKAMH TI0 TTOUCKY
MH(OPMAIIMK COUATBHOTO
xapakrepa.
7.4 Pa3paboTka 3 1 2
HH(OPMAIIMOHHOTO
OyKJieTa, JIUCTOBKH.
8. Hame Oyayinee. 12 4 8
8.1 Kak npeomoners 3 1 2
TPYAHOCTHU U TOOUTHCSA
ycrexa.
8.2 O06pa3 gocToiHOTO 3 1 2
YeJI0BEKa.
8.3 Meuraii 1 AeCTBYH. 3 1 2
Cuna MbICTH.
[Toxxenanue 310pOBbs
8.4 cebe 3 1 2
U CBOUM OJIM3KUM.
9. | ConunajabHoO-3HAYNMANA 12 4 8
AesTeJbHOCTD.
9.1 «Anpeca 3a00TbI» — 3 1 2

BBISBJIICHUC JTIOACH,

13



ny(;[anmec;I B IIOMOIIIH.
CocraBJIEHUE CITUCKOB.

9.2

[irannupoBaHue

MEpOIPUATUH 110
nponarasse
100POBOJIHYECKOTO
JIBUKECHUSI.

9.3

YuacTtue B colmajibHO
3HAYHUMBbIX Meponpmmxmx.

9.4

3amura MmpoeKTOB 1
TBOPYECKHX paboT.

HUroro:

108

36

72
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2.2 YyeOHO-TeMaTH4YeCKHil IJIAH 2 TojA 00y4eHus.

KoaunuyecTBo yacoB

Paznen, tema Crapuasn
rpynmna
Beero | T 1
1. S, Mou 1py3bs, CeMbsl. 12 4 8
1.1 Kto 51?7 Mou tocTrKeHMS. 3 1 2
1.2 Kpyr moux npyseii. 3 1 2
1.3 Mos cembsl. 3 1 2
1.4 Tpaguium Moeit CEMbH. 3 1 2
2. MpsI — KOMaHaAa 12 4 8
BOJIOHTEPOB!
2.1 Jlo6poBoIbUECTBO U 3 1 2
0JIarOTBOPUTEILHOCTb.
2.2 [TonsiTHEe «BOIOHTEPY, 3 1 2
«BOJIOHTEPCKAs
JCATEILHOCThY.
2.3 | UcTtopust BOSHUKHOBEHHUS H 3 1 2
pa3BHUTHS BOJIOHTEPCKOTO
JIBIDKCHHSL.
2.4 | OcHOBHBIC BUIBI, HOPMEI U 3 1 2
HaIPaBJICHUS BOJIOHTEPCKOMH
JCATEIBHOCTH.
3. I ko.1a 0o01IEHHS. 12 4 8
3.1 OO1eHre KaK oHa U3 3 1 2
OCHOBHBIX I[EHHOCTEMH
YeIOBEKa.
3.2 |Bugpl u GpyHKIMH OOIICHUS. 3 1 2
KoH(uuKTH 1 yTH X
pasperieHus.
3.2 [Jrtuka u kynbprypa oOmIeHuS. 3 1 2
3.4 OO1ieHue B rpymie. 3 1 2
4, Jluaep u KomMaHja. 12 4 8
4.1 CamoBocnHTaHUE U 3 1 2
JIOCTIDKEHHE YKU3HECHHBIX
T[eJIeH.
4.2 UYenosek. ['paxkaanuH. 3 1 2
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Jlunep.

4.3

Jlunep u ero komanjaa. Kax
BECTH 3a CO00¥?

4.4

Jlupep-opranuzarop.

MBI 1 HALIIA 0€30IACHOCTD.

5.1

Anxorons. IIpaBna u
BBIMBICIIBI.

Y FN =

N oo|IN

5.2

MuH3ApaB npeaynpexRaacT...

[EEN

5.3

Hapkotuku u ux
MIOCJICCTBHSL.

NIN

Vwmeit ckazare: «Het!»

[EEN

Nudopmaunonnbie
TeXHOJIOTHM B padoTe
BOJIOHTEPOB.

oo

6.1

NudopmannoHHbIi OyKIIET,
JUCTOBKA, IJIaKar.
141 TpuHIMIBI CO3/1aHuUs.

6.2

HaTepreT B mpodeccuun
BOJIOHTEP.

6.3

PaboTa c uaTepHeT
UCTOYHUKAMHU MO MOUCKY
UHQOPMAIMK COLUANBHOTO
Xapakrepa.

6.4

Pa3paboTka
nHPOpPMaIMOHHOTO OyKIIEeTa,
JINCTOBKH.

TexHnonornueckue
aCHeKThbl BOJOHTEPCKOM
AesITeJIbHOCTH.

12

7.1

[lepBuunas mpoduirakTHKa
ACOIMAJILHBIX SIBJICHUU B
MOJAPOCTKOBOM cpeie,
nporarasia 3J0pOBOTO
00pasa KHU3HHU.

7.2

Texaomorus IIPpOBCACHUA
colMaIbHOMN aKIIM1 1
COIMaJIbHO 3HAYMMBIX ACII.

7.3

MertoauKa IpOBEICHHS
JOCYTOBBIX MEPOIPHUSITHIA.

7.4

[Ipuémbl 1 METOIBI PaOOTHI C
JIOJIbMU Pa3HBIX
COIMAJIbHBIX KaTETOPHil.

ConuajanHoe
NPOEKTHPOBAHHUE.

12

8.1

[IpoekTHoO-
ucclen0BaTeNbCKas
JeSTEbHOCTh
00yJaromuxcs.

8.2

Bubl mpoektoB. CTpyKTypa.
Oransl paboThI HAJ
MPOEKTOM.

8.3

CocraBienue u peanun3anusi
COIUAJIBHBIX ITPOCKTOB.

3amuTa IPOEKTOB.

[EEN

N

ConuajbHO-3HAYMMAA

JEATCJIbHOCTD.
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9.1 «Anpeca 3a00Tb — 3 1 2
BBISBJIICHHUC JTIOCH,
HYXIAOUIUXCS B TTOMOTIH.
CocTraBieHHe CIMCKOB.
9.2 [InanupoBanue 3 1 2
MEPOIPUATHI 110
mponaraHe
J100POBOJIHYECKOTO
JIBHDKCHHSL.
9.3 Yyactue B COIMAIbHO 3 1 2
3HAYUMBIX MEPOTIPHSITHSIX.
9.4 | TlpeseHTarusi TBOPUYECKUX 3 1 2
pabor.
Hroro: 108 36 72
2.3 YueOHO-TeMaTHYecKHii IJ1aH 3 1o 00yueHusl.
Ne Pa3znen, Tema KoauuecTBO 4acos
n/n
Crapmas
rpymnma
Beero | T I1
MbI — kOMaHa
1. BOJIOHTEPOB! 12 4 8
1.1 JloOpoBOIBUECTBO H 3 1 2
0JIarOTBOPUTEIIHHOCTb.
1.2 [ToHsTHE «BOJTOHTEPY, 3 1 2
«BOJIOHTEpCKAs
JESTEITBHOCTHY.
1.3 HcTopust BOSHUKHOBCHUS U 3 1 2
pa3BHUTHS BOJOHTEPCKOTO
JIBYDKCHHS.
14 OcHOBHBIC BUIBI, POPMBI U 3 1 2
HaIlpaBJICHUSA BOJOHTEPCKON
JCSITEIIbHOCTH.
2. ko2 o0meHust. 12 4 8
2.1 OO0111eH1E KaK OQHA U3 3 1 2
OCHOBHBIX LIEHHOCTECH
YeJI0BeKa.
2.2 Buapl 1 hyHKIHH 0OIICHUS. 3 1 2
KoHdnukTel 1 myTH ux
paspernieHusl.
2.3 DTHKA U KYJIbTypa OOLIECHUS. 3 1 2
24 OOmienue B rpymre. 3 1 2
KoMMyHHKaTHBHBIE YMEHUS U
HaBBIKH.
3. Jlugep u komanja. 12 4 8
3.1 CaMOBOCIIHTaHHE U 3 1 2
JTOCTH)KCHHE JKMU3HEHHBIX
1eJeH.
3.2 |Yenosek. I'paxmpanun. Jlumgep. 3 1 2
3.3 Jluzep u ero kKomaHza. 3 1 2
3.4 Kak Bectn 3a co00ii? 3 1 2
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Jluep-opranuzartop.

12

[ToHsATHE «CTHIB PAOOTHI
JUIEpay, €ro BUIbL.
[IpuHIHIIBEI OpraHu3aTopCKOn
JEATEIbHOCTU

4.2

Opranuzaropckasi TEXHUKA
Kak (popMa OpraHH3aLuH
MOBEICHUS JTHIEepa, CPEICTBO
€ro yCHEHIHOW IeATEeIbHOCTH,
COBOKYITHOCTb CIIOCOOOB
JOCTHKEHHUS TICIIH.

4.3

I'0TOBHOCTB CTaTh JIMACPOM.
[IpaBuiia pyKoBOJICTBA.

4.4

[Toprdonmo nuaepa.

MbpbI 1 HalIa 0€30MACHOCTD.

5.1

Ankoronb. [IpaBma u
BBIMBICITBI.

Y FNY =

N ooIN

5.2

MuH3/1paB npeaynpexIacT...

5.3

Hapkotnku u ux
ITOCJICICTBUSL.

5.4

VmMmel ckazate: «Het!»

HNudopmaumnonnbie
TEeXHOJIOTHMH B padore
BOJIOHTEPOB.

CoININ

6.1

HNudopmanmoHHbIi OYKIIET,
JUCTOBKA, MIakaT. [IpuHIUIIBI
CO3/IaHus.

6.2

HuTepHEeT B mpodheccuun
BOJIOHTED.

6.3

Pabota ¢ uaTepHeT
HMCTOYHUKAMH IO ITOUCKY
MH(OPMALIMK COLMATBLHOTO
Xapakrepa.

6.4

Pa3paboTka
nHPOPMAIIMOHHOTO OyKJIeTa,
JIMCTOBKH.
KomnbroTepHas mpe3eHTaus.

TexHosiorn4ecKue
acneKThbl BOJIOHTEPCKOI
AeSITeIbHOCTH.

12

7.1

[lepBuuHast npoduiIakTUKa
acolMaNbHBIX ABJICHUH B
MOJPOCTKOBOM CpelE,
porarasjia 30poBoro oopasa
KHU3HH.

7.2

Texnomorus IMPOBCACHUA
COLIMAJIbHOM aKIIUK U
COMAJIbHO 3HAYUMBIX JCJI.

7.3

Metouka mpoBeieHus
JOCYTOBBIX MEPONPUSATHIA.

7.4

[Tpuémbl 1 METOIBI PAOOTHI C
JIOJIBMH Pa3HbIX COLUAIBHBIX
KaTEropui.

ConmaanHoe
NPOEeKTHPOBAHUE.

12

8.1

[IpoekTHO-UCcIeI0BaTENbCKAS
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JESITeTHHOCTh 00YYaIOIINXCS.

8.2 Buner npoextos. CTpyKTypa. 3 1 2
[DTansl paboThl HAJl TPOSKTOM.
8.3 CocTaBJIeHHE U peaTn3aius 3 1 2
COIMAIIBHBIX TIPOCKTOB.
8.4 3amuTa MpoeKTOB. 3 1 2
9. ConuanabHO-3HAYNMAS 12 4 8
AeATEeJIbHOCTbD.
9.1 «Anpeca 3a00TbI» — 3 1 2
BBISIBIICHHE JIIOJICH,
HY)KJQIOIIMXCS B TIOMOIITH.
CocTaBiieHHE CITUCKOB.
9.2 |IlmanmpoBaHHE MEPONPUATHI 3 1 2
IO TIpOTIaraH/e
ITOOPOBOIHYECKOTO TBUKECHUS.
9.3 VYdacTue B CONUATBHO 3 1 2
3HAYUMBIX MEPOTIPHITHSAX.
9.4 [Ipe3enTanus TBOPUYSCKHUX 3 1 2
pabor.
Hroro: 108 36 72
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3. Conepxanue
Kypca: nepBbIi
roa o0y4yeHus

Paznean 1. 51, mou apy3bs, ceMbsl.

Tema 1. Kto s1? Mon nocTu:xeHus.

Tema 2. Kpyr Mmoux apys3eii.

Tema 3. Mosi ceMbsi.

Tema 4. Tpaguuun Moeii ceMbH.

Copepxanue Marepuana.

PackppiBatoTcsi mOHATUS «ApYKOa», «100pO», «3710», KOJUIEKTHB. [TocnoBunel U
ITIOTOBOPKH O

npyxoe. JHoOpsle u He 100pbie nena. YBieueHus. Marepecsl. Thl U TBOHU
toBapuiu. Hacrosimuii apyr.

[IpaBuna oOlIeHnsT co B3pOCIBIMM U cBepcTHUKamu. I[lomHu o gpyrux. 3aborta.

[Tomorp. Oxkazanue

TIOMOTIIH. VYBaxan CBOE€ BpeMsI HBpEMS JIPYTHX. «PanroHanpHOE»

WCIIOJIb30BAHNE BPEMEHH. Y UMMCS
MOHUMAaTh U NpuHUMaTh Apyrux joned. Kondmukrueie cutyamuu. Ccopa. paka.

[Tpnemsr
CaMOCTOSITEJIBHOTO ~ BbIXOJa U3 KOH(PIUKTHOM cutyauuu. [Ipasuia MapHOU u
TPYNIIOBOM JEATENBHOCTH
(OT3BIBUMBOCTD, YECTHOCTD, YBaKEHHE JIpYroro MHeHus). YMeHue pabortathb B
IpyIIe Ui JOCTHKEHUS
eqUHOMI nenu. Cempsa. CeMbsi — ApeBO KU3HH. Temso poaHoro aoma. Poautenw.

OO0s13aHHOCTH YJIEHOB

cembu. Most ponocnoBHas. Mctopust pamunuu. ['eHeanornyeckoe npeBo. Tpaaumuu Moen
CEMBH.

HUrpel Ha 3HaKOMCTBO W cruioueHue KosutektmBa: «Kak Tebs 30ByT?», «HTEpBBIOY,
«IIpoBepka mamstiy, «HazoBu ums cocenar, «Ilo andaBury».

Yopaxnenus: «OgHa MUHyTa claaBby, «S 1100110%», «COPOKOHOKKAY.
Hanucanue u 3amura npoekra «Most pogocIoBHaN».

Dopma 3aHAMUU:TIEKINS C MEIUANIPE3EHTAI[UEH,CEOKETHO-POJIEBAs UT'Pa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunakTudeckuii MaTepuan: KapTouku ¢ 3aganuem «Krto s takoit?», «Mos Bcenennasy,
«Mowu noctwkenus»; namatku «I[Ipasuna paboTsl B mape», «IIpaBuna rpynmnoBoii paboTh».

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, TPOEKTOP.

VYueOHble MOCOOUs: 3JEKTPOHHBIC CPEACTBA 00pa30BaTEIbHOTO Ha3HAYEHHs (CIaiiIoBbIC
npe3eHTanuu) «4Yro Takoe Apyx6a», « U mosa cembs», «Mos cembsi — MOE OOraTcTBOY;
MynbThuIbMbl «CMemapuki. 3a4eM HYXKHBI Ipy3bsi», «UTo Thl ymeewb?», «JlaBail IpyXuTh»,
«Tpu nmuHrBUHAY; BUIeomarepuansl «/[pyxba — 3to He paboTay, «beperute Apyx0y, TOpoKUTE
npyx00it»; ayauomarepuansl bapbapuku «llecHs o apyxoe», M. Ilnsaukosckuii, b. CaBenben
«Hacrosmmii npyr», M. [Tnsmkosckuit, B. [lanackuit «Ynpiokay.

Pa3nen 2. M1 u Halie 310poBbe.

Tema 1.310poBbe — Bcemy rososa.

Tema 2. IIpaBuiibHOE MUTAHUE — 32J10T 310POBbSI.

Tema 3. /IBUKeHHE — OCHOBA KU3HU.

Tema 4. Beperu 310poBbe cmoJ01y!

Cooeporcanue mamepuana.

3nopoBbe yenoBeka. [loHsTHe 0 GOMBHOM W 3OPOBOM OpraHuzMe. MOXKHO T cCaMOMY

TBOPUTH 370POBbE. 3A0POBLII 00pa3 KU3HU — MYTh K JOCTHKEHHUIO BEICOKOTO YPOBHS YEJIOBEKA.
Cocrapmstomue 302K. Yenosek TBoper camoro ceds. CoBpeMeHHbIE METOIbI 03/10POBIICHHS.
3HaueHWe TMUTaHUS B JKU3HU YEJIOBEKa. 3ayeM uesnoBeK ecT. [lpusTtHoro amnmerwura.
HenpaswibHoe mutanue u 3aboneBanusa. Kakoil momkHa OBITH Hamia MUINA. 3HAKOMCTBO C
pazHooOpa3ueM MpOAYKTOB muTaHus. [lone3Hbie MPOIYKTHI Ui 310POBbs. Pollb ABWKEHUN U
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CIIOPTUBHBIX YIPa)KHEHUH B )KM3HU yenoBeka. CIOPTUBHBIE CEKLUU U KPYKKH. Poib cnopra B
YKpEIUIEHUH ¥ (PU3UYECKOTO U AYIIEBHOTO 3/10pOBbs. UTO 3HAUUT IPYKUTH co cioproM? bepern
3I0pOBBE CMOJIOAY!

CroxetHo - pojeBasg urpa «Msl eném B Maraszun». Urpel: «Xnonkuy, «3akOHYU
nocioBuIly», «CyHaydok 3aranok», «llommpeirnu g0 namonw», «Uuneius», «CaMbiit
ObICTpBIiY, «I[losIe3HbIE U BpeaHbIe MPOIYKThI». COCTaBICHNE HHINBUIYATHHOTO TUIaHA — MEHIO,
pexuma JIHs.

Dopma 3aHAMULIEKIIS C MEIUAPE3EHTaLUEN,CI0KETHO-POJIEBast UTPA,UHTEPAKTUBHAS

urpa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JIupgakTuyeckuid Marepuan: CUTyaTHBHBIE KapTOYKHM, KapTO4YKM C 3agaHueM «TBoé
3I0pOBbE»; MOJIENIb YacOB; pa3pe3Hble KapTUHKMU pacrnopsaka aHs; TaOmuisl «PexuMm maHs»,
«KanopuifHOCTh OCHOBHBIX MPOXYKTOB NHUTaHUs», «Coaep:kaHME€ BUTAMUHOB B MPOAYKTaX»;
tecThl «[IpaBunbpHO 1 51 muTaCch?», «lIpaBuiibHOE MUTAHKEY.

TexHnueckoe OCHaIEHNE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VYueOHble TOCOOMS: DIEKTPOHHBIC CPEACTBA 00pa30BaTENbHOTO Ha3Ha4YeHUs (canoBbIe
npeseHTanuu) «Pexum nHA Mmitagmiero mKojidbHUKa», «[IpaBuia nuuyHON rurueHsl», «TBOE
3I0pOBbE€ M JIMYHas TUTHEHa» «J/IBUraTenbHas aKTUBHOCTBY, «3J0POBBIH 00pa3 >KU3HWY;
MynbThuiabMel  «Mynpele ckasku  Térymku CoBbl. ['ps3ayna», «Cmemapuku. A3zOyka
310POBBS».

Pasnean 3. IllkoJ1a o0uieHus.

Tema 1. Bce mbl pazubie. TosiepaHTHOCTH B 001IIEHHH.

Tema 2. PeueBoii 3THKeT. ITHKET B 001eCTBEHHBIX MecTax. KyabTypa o0menus.

Tema 3. MblI 1oropapuBaemcsi. IMOUMH U MOBeEIEHHE.

Tema 3. Ml oTBe4yaeM 32 CBOM MOCTYIKH.

Cooeporcanue mamepuana.

JloOpoTta, B3auMMOINOHMMAaHHWE, TepHeHHE. B3auMOOTHONIEHUS MEXIy JIIOJbMHU.
CaMmoyBakeHME M yBa)XCHUE II0 OTHOIICHUID K JPYrMM JIIOAAM. YenoBeKk — yHHKaJIbHas
nuyHOCTh. KauectBa TonepanTHO# nuuHOCTH. [IpaBmia tonepantHoro oOmieHus. KoHBeHIus
OOH o mpaBax pe6&nka. McTopus mosiBIIeHHs] peYEBBIX 3TUKETHBIX (OPMYJ. DTHUKET OOIICHHS
o TenedoHy U B COIMANbHBIX ceTax.PedeBoit sTukeT ukynbrypa oOuienus. [IpaBuna Oecenpl.
YMeHue roBopuTh U Ciymiath coOeceaHuka. TOH pa3roBopa W MaHepa MpU BEACHUU Oecelbl.
Kynerypa peun. ['ocTeBoit 3THMKET. DTHUKET BHU3UTOB W NpuéMoB rocreid. Kak Bectu cebs 3a
cronoMm. Kak mnpaBunbHO ecth. [loBeaenue B 0OIIECTBEHHOM TpaHCHIOpTe. BeXIMBOCTS,
YCIY>KIIMBOCTb, JHOOE3HOCTh, MPEIYCMOTPUTEILHOCTh. DTUKET MOBEICHUSI B TeaTpe, B KMHO, Ha
KOHLIEPTEe, B My3ee. YBaKEHHE K 3pUTEII0. YMEHHE BIaJeTh c000H. MHMHKA M >KECTHL
Boipaxkenue s3MoLMi MOJIOKUTENBHBIMA U OTPULIATEIBHBIMU KeCcTaMU. Mbl OTBEYaeM 3a CBOM
MOCTYIIKH.

Urper: «CrnoBaps BeXIJIMBBIX CIOB», «/laBaliTe mompuBeTCTBYeM Ipyr Apyray», «A30yka
3TUKETa». YHpaxkHeHus: «CX0ACTBa U pa3nuuusy», «S momapok ajis 4yenoBeuecTBa», «KauectBa
TOJIEpAaHTHOM  JUYHOCTH»,«/laBaiite  modanrazupyem...». CouynMHeHHE -  MHHHATIOpA
«BomnebHsie cioBay.

Dopma 3aHAMULTIEKIUS C MEIUATIPE3EHTALNEN,CEO)KETHO-POJIEBAst UT'PA,UIrpa 1o

CTaHILIMSM.

Memoouueckoe obecneuenue.

JIMaKTHUECKUIl MaTepuall: CUTyaTHUBHbIE KapTOUYKH; KApTOUKU ¢ 3ajaHueM «Bbibepu
NPaBUIBHBIN OTBET», «YOepu muIiIHee ciaoBO», «CocTaBb MOCIOBUILY»; TECThl «3HATOKH
stukera», «lIpaBuna stukeray; namsatku «lIpaBuna nmoBegeHus 3a croiaom», «Mbl IPUILIA B
roct», «[IpaBuna noBeaeHNs B 0OIIECTBEHHBIX MECTAX.

TexHruecKkoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, IPOEKTOP.

VYueOHbIe TTOCOOMS: DIEKTPOHHBIE CPEICTBA 00pPa30BaTENBPHOTO Ha3zHauyeHUs (cialiaoBbie
npeseHranun) «llmanera TonepanTHOoCcTH», «UTO Takoe 3THKET», «llyTemecTBue B CTpaHy
3TUKETa»; MyIbTOMIbMBI «CMeImapuKki. DTUKET U BEXJIUBOCTHY, «JIYHTUK. YPOKHU BEKIMBOCTH:
IIpaBUJIa JTUKETA I AeTe», «Ypoku TETYIMIKM COBBL. YPOKM XOpOILIETO IOBEACHUAY;
Buneomatepuaisl «lIputya o JJoOpoTe», «Ilmanera TonepaHTHOCTIY.
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Pasnen 4. Mbl — koMaH1a BOJIOHTEPOB!

Tema 1. lo0po, Mmusiocepane U cocTpagaHue.

Tema 2. [loHsiTHE «BOJOHTEP», KBOJOHTEPCKAS IEATEIbHOCTD.

Tema3. UcTopusi BOBHUKHOBEHUS] M PA3BUTHS BOJIOHTEPCKOI0 IBUKEHUSI.

Tema 4. OcHoBHBbIE BHAbI, GOPMBI M HATIPABJIEHHUS BOJIOHTEPCKOM 1esITeJIbHOCTH.

Cooeporcanue mamepuana.

JoGpora. Koro MoxxHO Ha3zBaTh A0OpbIM. PackpbIBatoTCS HOHITUS «MUIIOCEPIHUED,
«cocTpaganue». OT3bIBUMBOCTD U JAYLIEBHOE PACIIOJIOKEHUE K JII0IM. CTpeMyeHUe JenaTh
no6po. brnaroTBoputenbHas akus «benbrit iBeTok». Mcropus bemoro neetka B Poccun.
JloOGpOBOIIBUECTBO M OIarOTBOPUTENHHOCTH [IOHATHE «BOJIOHTEPY, «BOJIOHTEPCKAs
NesITeNbHOCTBY. CMBICI U 11€JIU BOJIOHTEPCKOTO JIBUXKEHUS. VcTopus pa3BUTUS BOJIOHTEPCKOTO
nBukeHus B Mupe, Poccun, Cepanosckoii obnactu. Beeoomas Jlexknapauus J{oOpoBosbiies.
Hamnpasnenns BosoHTepckoil nesrenpsHOCTH. [Ipuanmns! BonoHTépeTBa. Koneke n 3anoseau
BOJIOHTEpA. JleTckue u MoJIoIexkKHbIEe JOOpoBOJIbUECKHE oprann3zanun Mumx BosloHTepa:
aTpuOyThl BOJIOHTEPCKOM KOMaH/Ibl, 00pa3yrolne eANHbIN CTUIIb.

Urpsr: «Tpoiikny, «Kapycenby, «Kocmuueckas CKOpocTby. «Yragai, 4ei ToJI0COoK»,
«¥Y3em», «Ilyranunay, «OctpoB», «ABTOOYCY», «Tpona noBepus». TpeHUHT
«KomanngooOpazoBanuey.

Dopma 3anamuli:BUACOTICKIUS U JIEKIHS C MeUanpe3eHTalueil, T]peHIHT .

Memooduueckoe obecneuenue.

JlugakTryeckuii MaTeprai: KapTOUKH ¢ 3aaHueM «BeiOepu mpaBUIIbHBIN OTBETY, «Y Oepu
JIUIIHEE CIO0BO»; MaMATKU «3anoBean BOJIOHTEPa», «KauecTBa xapakrepay, «CTaHb
BOJIOHTEPOM !»

Texnuueckoe ocHalleHHE: KOMIBIOTEP, TPOEKTOP.

VYueOHbIe MOCOOMS: AIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00PAa30BaTEILHOIO Ha3HAUCHHS (CIIaliI0BbIC
npe3eHTanum) «BoJoHTEP — KTo 3T0», « Ypok Munocepaus «benbiil IBETOK»; BUICOMATEPHAITBI
«IIputua
0 MOPCKHX 3Be311ax», «/lemait 1o0po, 1 0HO Kk TeOe BEepHETC».

Pa3nen 5. Mos 6e3onacHOCTD

Tema 1. OTkyna Oepyres

0oJiesnu. Tema 2. Bce sin

JekapcrTBa noJjie3nnl. Tema 3.

Bpennble mpUBbLIYKH.

Tema 4. 3akajauBanue, Kak BaxkHeHmuid kommoneHT 307K.

Cooeporcanue mamepuara.

Otkyna Oepyrcs Oone3nu. Ilouemy mroam Goneror. Kak yGepeub cebs oT 0oJe3HU.
Oco3HaHne HEOOXOAMMOCTH YKpeIuiaTh 370poBhe. Kak mpotuBocTosth OGonesnsm. llpaBuna
MOBEICHUS BO BpeMs Oone3nu. Bee nu nekapctBa mosie3Hbl. Hy)kHble U HEHY)KHbBIE JIeKapCTBa.
Jleuenue. CnocoObl nedyeHus.. TpaaulIMOHHBIE W HETPAAUIIMOHHBIE CIIOCOOBI JICUCHHUS.
Obpamenne k Bpauy. Camoiiedenne. MOXXHO 1M 3aHUMaThCs camojiedeHueM. [IpuBbIYKu:
BpeaHble, noJyiesHbie. HemoBTopumocTs uenoBeka. KynpTypa moeit ctpanbl u 5. 3HaKOMCTBO ¢
Pa3IMYHBIMU YYBCTBAMHU JIIOACH W BO3MOXHOCTSMHU YHPaBJIATh UMU. O 4€M TOBOPAT UyBCTBA.
MHoxecTBO perieHuii. BausHue BhIOpaHHBIX PelIeHUH Ha 3JJ0pOBbE YeIIOBEKA.
®daxTopsl, BIUSAIONIME HA 3A0pOBhE.  ANKOTOJb, HAPKOTUKH, Tabak. 3A0pOBBIN 00pa3

KU3HU.
3akanuBanue. HeobxoaumocTts 3akanuBanus. CriocoObl 3aKaliBaHUS.

Urpsi: «CriopHbIe YTBEpKACHUS», «Accouuanuny. «B 310poBOM Tene — 310pOBBIN AyX».

Konkypc
PUCYHKOB U IUIAKaTOB «3J0POBBE — 3TO 310POBO!»

CocraBneHne cO0OpHUKA HAPOTHBIX PELIENTOB.

Dopma 3aHAMULTIEKIUS C MEAUATIPE3EHTALUEN, IMCKYCCHS, IHTEpAaKTUBHAS UT'Pa.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuueckuit mMatepuan: TaOmUIBl - cxeMbl «COCTaBISAIOIINE 3I0POBbs», «3aKalka,
cnoprt, ABxkeHue!»; mamsatka «lIpaBuna 3akanuBaHus».

TexHuyeckoe oCHaIllEHUE: KOMIIBIOTED, IPOEKTOP.
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VY4eOHbIe MOCOOHS: 3JICKTPOHHBIC CPEACTBa 00pa30BaTEIBHOTO Ha3HAYCHHUsS (CIIali0BbIC
mpe3eHTaIum); «Mbl XOTUM pacTH 3J0POBBIMUY, «3eNEHas anTeKay, «3aKaJTuBaHUuEe OPTraHN3Mayy,
MynbThuIbMbel «CMemmapukn. A30yka 370poBbsi. HepaBHbIe ycroBus», «JIYHTHK U €ro Apy3bsl.
3akanuBanue», «bapOOCKUHBI. 3aKaisiicsy, BUAeOMaTeprabl «3aKaTMBAHUE OPTaHIU3May, «KaK
MIPABWIIBHO 3aKaJISATHCS.

Pa3nen 6. MbI 1 Hamia 0e30MaCHOCTb.

Tema 1. OT BpeaHO# NPUBBIYKH K 001€3HI BCEro OMH IAT.

Tema 2. 3es€éHble JErkne Halei nIaHeThl.

Tema 3. Peksiama u aHTHpPeK/IaMa TabaKa u

ajgkoroJs. Tema 4. YMmeli cka3ath: «Het!»

Cooeporcanue.

[IpuBbiuku. Bpennble npuBbluky. BnusHue npuBbluek HaM 310poBbe. OT BpenHOM
MIPUBBIYKU K OOJIE3HU BCEro OJUH wiar. 3enéHble JIErkue Hamlel miaHersl. Victopus nosiBieHus
tabaka B EBporie.

BceeMupHBlii 1eHb 0TKa3a OT KypeHusl. BiusHue npro0iieHus: K TabakoKypeHHIO Ha OpraHu3M
YEJI0BEKA.
Kypenue u 310poBbe. [laccuBHOE KypeHue. 3M0poBbIi BEIOOp. BimsiHuEe aakoross Ha JEeTCKHi
Opraus3M. AJIKOToJIb U pabOTOCHOCOOHOCTh. AJIKOTOJIb M CEPAEYHO - COCYIUCTas cHCTeMa.
AnKorosb U cucTema nuiieBapenus. Pekiama u antupekiama Tadaka v aJKkoross. YBepeHHOCTb.
A cranoBmiock yBepeHHee. [laBmenue. Korma na TeOs okaswiBaroT naBiieHue. Kak ckasarh:
«Het». ConpoTuBIiieHNE NaBICHHUIO.

Urpsr: «Ilone3nbie U BpenHbIE MPUBBIYKWY, «/la nin HeT», «[I[puBBIUKU U 310POBHEY.

Dopma 3aHAMULIEKIIS C MEeUaNpe3eHTaluel, TMCKyCCHsI,cCaMOCTOSITeNbHas paboTa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JlunakTuyecKkuil MaTepuai: CUTyaTUBHbIE KapTOUKy; TecT « BO€ OTHOIIEHHE K KYPEHHUION.

Texnuyeckoe ocHalleHUe: KOMIBIOTEDP, TPOEKTOP.

VYueOHbIe MOCOOHS: 3JIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BaTEIBHOTO Ha3HA4YEeHHUs (CIIaiioBbIC
npesentanun) «Cocrapisromue 30Ky, «Brnusaue Tabaka Ha OpraHU3M YEIOBEKaY.

Pasznea 7. UndopmanmoHHbIe TEXHOJIOTHMH B pa0d0Te BOJIOHTEPOB.

Tema 1.UudpopManuoHHbIi OyKIIeT, TUCTOBKA, JIaKaT. [IpuHUMIIBI CO31aHMS.

Tema 2. UntrepHer B npodeccuu BOJIOHTEP.

Tema 3. Padora ¢ HHTEpHEeT MCTOYHMKAMM IO MOUCKY MH(OPMAIUU COIHAIBHOIO
Xapakrepa.

Tema 4. Pazpabdorka uHGoOpManuoHHOro 0yKJieTa, JUCTOBKH.

Cooeporcanue.

Nndopmanmonnsiii Oykiier. [lpuHinumsl co3ganus U oQopmiieHHs HHPOPMAIMOHHBIX
oyknetoB. Llenu, 3agaun, Ha3HaYeHHE, CTUIIb, POpMa, Torudeckas cxema Oykiiera. TexHudeckue
U Jau3aiiHepckue pekoMmeHganuu. Kputepuun u oneHKu KkadecTBa. [loHsTHe «Imakat.
TexHosorust co3gaHusi TEMAaTHUECKOTO TUIakaTa. TeXHU4YecKue U Tu3ailHepCKHue pEeKOMEHIallnu.
Kputepun u ouenku kadectBa. CoruanbHblii Tutakar. Kak mpuaymaTh XOpOIIUHM CIOTaH.
Nutepuer B npodeccun BonoHTep. Ucrounnku nndopmanmu. Pabota ¢ ”HTEpHET HCTOYHUKAMHU
0 MOMCKY UH(OpPMAITNH COIIMAILHOTO XapaKTepa.

Pa3paboTka scku3a HHPOPMAIMOHHON IJMCTOBKH, Oykiera. AHAIW3 TeMaTUYECKHX
miakaToB. PaboTa Haa co3maHuMeM TeMaTHUeCKUX IutakatoB. [loAaroToBka mpeseHTanmuu «5 —
BOJIOHTED!»

Dopma  3aHAMULBUACONCKIUSA,IEKIIUS C  MEIUarpe3eHTalliel,caMOCTOsITeNIbHAS |
MpaKTH4ecKaspaboTa, 3aluTa MPoeKTa.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuueckuit marepuan: namsatku «Kak coznats nHGopManmoHHy0 THCTOBKY?», «Kak
cienath OyKieT?y.

Texnudeckoe ocHaIIeHHE: KOMIBIOTEDP, TPOEKTOP.
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VY4eOHbIe MOCOOUS: 3JICKTPOHHBIC CPEACTBA 00pa30BaTEIbHOTO Ha3HAYCHHUs (CIIal0BbIC
npe3eHTanym) « MTHPOpMAIMOHHOE COMIPOBOXKACHUE ACSITEILHOCTH BOJOHTEPOBY, «byKieT — Buj
nHpOpMAMOHHON TpoayKuumny», «Odopmum Oykiner», «Ilnakat u ero BUAb»; BUACOMATEPHAIIBI
«Kak cnenarp OykieT Ha KOMITbIOTEpe», «Kak cienarh JTMCTOBKY CBOMMU PYKaMm.

Paznen 8. Hame Oynymee

Tema 1. Kak npeogoJieTb TpyAHOCTH U 100UTHCS ycmexa.

Tema 2. O0pa3 10CTOIHOTIO Yel0BeKa.

Tema 3. MeuTaii u aeiicTBYii.

Tema 4. Cuiia mpicin.

Tema 4. [loxxenanue 310poBbA cede U CBOUMM OJM3KUM.

Cooeporcanue.

VYcenemnbie monu, kto oHu? Kak crate ycmemnbiM. Kakumu KadecTBaMu JIOJDKEH

00Ja1aTh 4eI0BEK, YTOObI ObITh YCIEIIHBIM U OIYIIATh C€0sl TAKOBHIM?
LeneyctpemnenHocts — K04 K ycnexy. HWHrepec, apyxk0a, XOpoIlMe OTHOIIEHUS C
OJIHOKJIacCHUKaMH. DakTopbl, MpPEMsATCTBYIOIIME JOCTIKEHUI0 uenu. Popmyrna ycoexa.
[TocTanoBka nenu. Sl Mory. 9To Halo MHE M OKpYXaroluuM. AJIKOrojgb Mos aHTHaIKOroJibHas
nmporpaMma. Y4ych CONPOTUBIISATHCS naBiieHnio. Cuna Bosm. JKu3HeHHbIE IEHHOCTH. MeuTaii u
neiictByil. [lyTe K 3m0poBOMYy 00pa3y ku3HU. 3amoBean 3A0poBhs. CHOPT Kak albTepHATHBA
BPEIHBIM TIPUBBIYKAM.

Urpsr: «JlepeBo 310poBes», «HTo pazpymiaer 3740pOBbE, YTO YKPEIUISIET).

Ponesas urpa «Cnenuanuct». Ynpaxkaenus: «A00pesuatypay, « Kpyrisrit ctom.
«ATIOAUCMEHTBDY, «AJIbTEpHATUBAY, «OCTpOBaY.

Dopma 3aHAMULIEKINS ¢ METUATIPE3CHTAIIMENH,CAMOCTOSITEIbHAS U PAKTUYECKast
paboTa,AucKyccHsl, poJieBas urpa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunakTuueckuil MaTepuai: CUTyaTUBHbIE KAPTOUYKHU, KAPTOUKH C 3a/laHUEM
«BbruepkHu numiHue ciioBay, «Cobepu MOCIOBHIY»; MaMATKU «JlecsATh 1IaroB K ycmexy»,
«Jlecatn
BApUAHTOB CKa3aTh «HET»»; aHKETa «3I0POBBIM 00pa3 )KU3HW»; TeCT «YTO BBI 3HAaETE O CIIOPTE?»

Texuuyeckoe ocHalleHUE: KOMIBIOTEDP, TPOEKTOP.

YyeOHble MOCOOUS: SIEKTPOHHBIE CPEICTBA 00pa30BaTEIHLHOIO Ha3HAUYCHUS

(cmaiimoBbienpe3enTalun) «I1yTh K ycrexy», «Y CHelHbIe IO,

Busieomarepuainsl «I[Iputya «Ypok 6abouxuy,

«MeuTaii, TBOpU U ICUCTBYI1!»;

MYJIbTOUIBMBI «3aBeTHAs MeuTa», «JIyHTHK U ero aApy3bsa. Meutay, «CMmemapuku. MeuTa Bcei
KU3HU.

Cnopry.

Paznen 9. ConnaabHo-3HAYNMAS AeTEJIbLHOCTD.

Tema 1. «Agpeca 3a00Tbl» — BbISIBJIEHHE JI0Jeil, HYKIAOMMXCA B IOMOIIM.
CocraBJ/ieHHEe CIIUCKOB.

Tema 2. IlnanupoBanne MEpONPHUATHIA IO IPONaraHje 100poBOJIbYeCKOro

ABUKCHHS.

Tema 3. YyacTue B COIMAJIBbHO 3HAYUMBIX MEPONPHUSTHSIX.

Tema 4. 3amuTa NPOEKTOB M TBOPYECKHUX PadoT.

Cooeporcanue.

«Anpeca 3a00Tb» — BBISBIECHHE JIIOJeH, Hyxaaommxcs B nomomu. Co3ganue 6a3bl
NO0OpOBOIBUECKON JeATeNhbHOCTH Ha oOcHOBe moucka. CocraBienne couckoB. Coop
uHpopmanuu. IlnaHupoBaHue MepoNpHATHH MO MpomnaraHjae A0OPOBOJIBYECKOTO IBUKEHUS.
OcHOBHbIE HaNPaBIECHUS:

(1 «TBopuectBo». OpraHuzanus M TPOBEJCHHUE MPa3THUKOB, KOHIEPTOB, Oecen,
BEUEPOB
BOCIIOMMHAHUH, KOHKYPCHO-MI'POBBIX IPOrpaMM JAJisi MHBAJIUIOB, BETEpaHOB Benukoi
OTteuecTBEHHON BOWHBI W TpyZAa, TPYKCHHMKOB ThIJIa; BOCHHOCIY)KALUX CPOYHOMN
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CIyKObI; MaJIOMMYIIMX ¥ MHOTOJETHBIX CeMeH; JeTell C OrpaHMYeHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMM 370POBbs, AETEN-CUPOT.

[0 «3abora». OpraHu3anus U OKa3aHHE PEATbHOW MOMOIIM HYKIAIOMUMCS: cOOp Bemien
MOXKWIBIM ~ JIIOJSIM; MAJIOUMYILIUM CEMbsSIM; JIFOASIM, OKa3aBIIMMCS B  CJIOXHOU
XKHU3HEHHOW cutyanuu. Opranuzamus medckoit padotst ¢ OBII B c. Apeduno, ¢
JETCKIMH 00pa30BaTeILHBIMUA OPTaHH3AIHSIMHU.

[ «Pyxa nomomumy». Opranusanust ¥ NpoBeJeHUE T00POBOIbUECKUX aKIUH.

[TomoIs MO XO3SICTBY OJMHOKHM TOXKHWIJIBIM JIFOJISIM: yOOpKa KBapTUPBI, TEPPUTOPUN
BO3JI€ I0Ma, MTOKYIIKa POAYKTOB IUTaHUs, JIeKapcTB, coop ypoxas. [Iponaranna 30K.
[IpodunakTnyeckne aKIum.
3amura IpOeKTOB ¥ TBOPUECKUX pabOT. YUacTHe B TOPOJACKUX, O0TACTHBIX U
Bcepocculickux akuusx.
Dopma 3aHAMUL:AKITUN, KOHIIEPTHL, KOHKYPCHO-UTPOBBIE
MPOTpaMMBbI, IIPa3AHUKH,BEU€PaBOCIIOMUHAHUH, 3aIIUTa TPOEKTA.
Memoouueckoe obecneuenue.
TexHuyeckoe OCHaIIEHUE: KOMITBIOTEP, TPOECKTOP.
4. Coaep:xanue
Kypca: Bropoi roa
o0yyeHust

Paszpnea 1. 51, mou apy3bs, ceMbsi.

Tema 1. KTo 17 Mou nocTuxeHnus.

Tema 2. Kpyr moux apys3eii.

Tema 3. Mos cembsi.

Tema 4. Tpaauuum Moei ceMbu.

Cooeporcanue mamepuarna.

PackppiBatoTcst HOHATUSA «IPYkKOa», «T00PO», «3710%», KOJuleKTUB. [locnoBuIs 1
MOToBOPKH 0 Apyxk0e. JloOpsie u He noOpswie nena. YBieuenus. UHTepeckl. Mou apy3bs u
COBMECTHOE BpemsmpenpoBoxacHue. Hacrosmmii npyr. [IpaBuia oOmeHus co CBepCTHUKAMMU.
[Tomuu o apyrux. 3a6ota. [Tomons. Okazanue moMornu. YBaxkaii CBoe BpeMs U BpeMs IPYTHX.
«ParmonanbHOE» UCIOJIb30BAaHUE BPEMEHU. YUUMCS IOHUMAaTh U IPUHUMATh IPYTUX JIFOJIEH.
Koudmukrusie cutyanuu. Ccopa. [paxa. [IpuemMbl caMOCTOATENIEHOTO BBIX0/1a U3 KOHGIUKTHON
cutyanuu. [IpaBuna mapHoii U TpynmnoBoil 1esATEIbHOCTH (OT3BIBUNBOCTD, YECTHOCTD, YBAKEHUE
JIpyroro MHEHHs). YMeHue paboTaTh BrpyIe A JOCTHKEHHS eTuHOM 1enu. Beibop npodeccun
u anel Ha Oyaymee. Cembs. CeMbst — APeBO KU3HM. Terio poaHoro noma. Ponurenu.
O6s13aHHOCTH WieHOB ceMbH. Most ponocnoBHas. ctopus dhamunun. ['eneanoruyeckoe JIpeBo.

Urpbl Ha 3HAKOMCTBO U cIioueHue KoyuiekTuBa: «Kak teds 30ByT?», « IHTEpBBIOY,
«ITomaNIL MOE UMsI», «HazoBu uMs cocena», «Becénbiii pororpady.

TpeHuHr «3HAaKOMCTBO YYacCTHUKOB BOJIOHTEPCKOM rpymnmb. CocTaBieHue | 3alluTa
npe3zeHtauuu «Most pogociioBHasy. CounHeHue«s u Mou Apy3bs»

Dopma 3aHAMUUTEKIMS C MEAUANPE3EHTAUEH, TPEHHUHT .

Memoouueckoe obecneuerue.

Junaktuyeckuid MaTepuall: KapTouku ¢ 3aganueM «Krto s takoit?», «Most Becenennasy,
«Mowu noctmkeHus»; naMmatku «[IpaBuna paboTsl B mapey», «IIpaBuna rpynmnoBoii paboTbi».

TexHnuecKkoe OCHaIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VYueOHbIe OCOOUs: 3JEKTPOHHbBIE CPEACTBA 00pPa30BaTEIbHOTO Ha3HAUYEHHs (CIIaiiIoBbIe
npe3eHTanuu) «Yto Takoe ApyxOa», « u mosa cembsin, «Mos cembsi — MOE OOraTcTBOY;
MynbThuIbMBl «UTO THI ymeewmb?», «/laBait npyxuthy», «Tpu NMHUHTBUHAY», BUICOMATEPHAIIBI
«beperute npyx0y, 1opoxure Apyx00ii»; ayanomarepuansl bapbapuku «llecHs o npyxo6e», M.
[TnsakoBckuii, b. CaBenbeB «Hactosimuit apyr», M. [lnsaukosckuii, B. [lanuckuii «Yap10kay.

Pa3pnen 2. Mbl — KOoMaH1a BOJIOHTEPOB!

Tema 1. {o0poB0/IbYECTBO U 0JIATOTBOPUTEIbHOCTD.

Tema 2. [loHsiTHE «BOJOHTEP», KBOJOHTEPCKAasI IEATEIbHOCTD).

Tema 3. UcTopyusi BOBHUKHOBEHHSI U PA3BUTHSA BOJOHTEPCKOI0 ABHKEHMS.

Tema 4. OcHOBHBIE BHABI, (POPMBI M HANIPABJICHUSI BOJTOHTEPCKOM JeATeJbHOCTH.

Cooeporcanue mamepuana.
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CommanpHOE  CIOy)KeHHME W colmanbHas  pabora.  JloOpOBOJIBYECTBO |
OIaroTBOpPUTEIHHOCTh. OT3BIBYMBOCTh U JIYIICBHOE PACIONIOKEHUE K JtojsM. CTpemiieHue
nenatb no0po. bnarotBoputenbHas akuus «benblii 1Betok». Wcropusi benmoro mBerka B
Poccuu. [lonsiTue «BOJIOHTEP», «BOJOHTEPCKAS ACATEIbHOCTh». CMBICI U 1IN BOJIOHTEPCKOTO
nBrkeHus. Mctopusi pa3BUTHS BOJIOHTEPCKOro JBMKEHUs B mupe, Poccum, CBepyioBckoit
obnactu. HopmaTuBHO-TIpaBoBasi 0a3a BOJIOHTEPCKOH NesiTebHOCTH. Beeobmas Jlekmapamus
JloGpoBonbiieB. HampaBieHUs BOJOHTEPCKOW JEATCIBHOCTH. [IpHHIMIBI BOJOHTEPCTBA.
Konekc m 3amoBemu BoJioHTEpA. JleTCKME M MOJIOJEKHBIE JTOOPOBOJIBYCCKHE OpraHU3aIUU.
Bpurager  Osictporo pearumpoBanus. Jluusbelii  poct. HWmmK  BosloHTEpa: aTpUOYTHI
BOJIOHTEPCKOW KOMaH/bl, 00pa3yIoniie eMHbIH CTUIIb.

Urpsr: «Tpoiikny», «S xenato Tede 3aBTpa...», «CHEXKHBIN KoM». «Y3em», «Ilyranunay,
«OctpoBy, «ABTOOYCY, «Tpomna noepusi». TpeHunr «KomannooOpazoBanue».

Dopma 3aHaAMUL:BUACOTEKINS U JIEKIUS C MeANANpe3eHTaIl[ue, TPeHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunakTuyeckuil MaTepual: KapTOUKH C 3a7anueM «BriOepu mpaBUIbHBIN OTBETY,

«YOepu JHIIIHEE CIIOBOY; MaMSTKU «3aroBeau BOJOHTEpay, «KauecTBa xapakrepay, «CTaHb
BOJIOHTEpOM !»

TexHnueckoe OCHaIeHNE: KOMITBIOTED, TTPOESKTODP.

VYueOHbIe MOCOOHS: AIEKTPOHHBIE CPEICTBA 00PAa30BATEILHOTO Ha3HAUCHHUS (CIalI0BbIe
npe3eHTanum) «BoJoHTEP — KTO 3T0», «Ypok musnocepaus «benpiii BETOK»; BUIeOMAaTEPHAITBI
«IIpnTua
0 MOPCKHX 3Be311ax», «/lemait 1o0po, u 0HO kK TeOe BEpHETC».

Pasnean 3. IllkoJ1a o0uieHus.

Tema 1. O01eHne Kak 0JJHA U3 OCHOBHBIX LIECHHOCTEH YeJIOBeKa.

Tema 2. Buabl 1 pyHkuuu o0meHusi. KOHQIMKTBHI M yTH UX

paspemienusi. Tema 3. ITuKa U KYJbTYpa 001LEHUA.

Tema 4. O01ieHHe B rpymnie.

Cooeporcanue mamepuarna.

OO011eHEe KaK OHAa U3 OCHOBHEIX LIEHHOCTEH uenoBeka. [loHsTre «oOImeHne,

«CO0ECETHUK.

OO6uenue u ero cnaraemele. Buabl u gpynkiuu obuienus. Kauectsa JIMYHOCTH, TOMOTAOIIKE B
obmennu. BepbOanbHoe u HeepOaiabHOE oOmIeHUe. YcaoBus 3(PQPEKTHUBHOCTH pa3roBopa.
YMeHue roBopuTh U Cyliath coOecenHuka. TOH pa3roBopa M MaHepa IMpHU BeJCHUU Oecelibl.
Kynerypa peun. beitoBoe o6menue. JlemoBoe oOmenue. OBiageHne crocodamu
addextuBHOrO 00MmEHUs. O6menue B rpynmne. Kondaukrel u mytn ux paspemieHus. CTOPOHBI
obOmenus. MHroHamums. MwuMuKa, >KeCThbl, 1032, B3IJISA, S3bIK. BbIpakeHHe SMOLMIA
MOJIOKUTEIBHBIMU U OTPULIATEIBHBIMU K€CTaMU. MBI OTBEYaeM 3a CBOM MOCTYIIKU.

Urpsr: «S camblit, camblity, «Acconuamuny, «5 nuaep», «CHExXHbI KOM». PosieBbie UTphI:
«3apaBcTBYil U mpomiaity, «/laBalite moznakomMumcsy. YmnpaxkHenue «lIpobrmemsl obmienus y
Bcex». JlenoBas urpa «Kommnument». Tpenunr «benas BopoHay.

Dopma 3aHAMUUTEKINS C MEAUANPE3EHTALUEH,CEOKETHO-POJIEBask UTPa,IeI0Bast

Urpa,TPEHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

JlunakTUyecKuil Matepuan: CUTyaTHBHBIE KAapTOUYKU; KapTOuku C 3aaaHueM «Brpibepu
MIPaBUJIbHBIN OTBET», «YOepu nuirHee ciaoBo», «CocTaBb MOCIOBUIY»; TecThl «[IpusTHO 1 ¢
BaMM O0IAaThCA», «YMEHHE CiymaTh»; namsatku «lIpaBuna moBenenust B criope», «lIpaBuna
MOBE/ICHUS B OOIIIECTBEHHBIX MECTax»; Tabnuia-cxema «Buabl oOmeHus.

TexHruecKkoe OCHaIIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VY4eOHbIe MOCOOUS: 3JICKTPOHHBIC CPECTBa 00pa30BaTEIbHOTO Ha3HAYCHUs (ClIaiiIoBbIC
npe3eHTanun) «OOIIeHrne U HCTOYHUKH TMpeojolieHus obum», «CocTaBieHHE MpaBui TBOEH
KUZHU»; MYIbTQUIbMBI «CMemapukiu. DTHUKET W BEXKIMBOCTB», «[IBETHK - CEMUIIBETHKY,
«Ypoku TErymku CcoOBbBL. YPOKM XOpOLIEro MOBEAEHUs»; Buueomarepuansl «lIlputua o
Ho6poten, «O6uaa. Kak He 00mkaThCs Ha JIFOJIEH UK KaK CIIPaBUTHCS ¢ 00U 0.

Paznen 4. Jlugep n komanjaa.

Tema 1. CamoBocIUTaHHE M JOCTHKEHHE KI3HEHHDBIX IIeJIeH.
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Tema 2. Yenosek. I'paxnanun. JIngep.

Tema 3. JIunep n ero komanga. Kak Bectu 3a codoii?

Tema 3. JInaep-opranusarop.

Cooeporcanue mamepuana.

CamoBocnUTaHWEe U JOCTWKEHUE >KU3HEHHBIX Ieneil. [lonsarue «Jlumep», OCHOBHBIE
kauectBa Junepa. Dopmanpueii u  HepopManbHbIM Jwmnaep. LlenmocTHOCTH JHUYHOCTH |
KOMIUIEKCHOCTh CBOMCTB Jizepa. CTpykrypa auuHoctu jujaepa. Yenosek. ['paxaganun. Jlunep:
Poccuiickas rocynapcTBeHHass CUMBOJIMKA. A3bl MPaBOBOM KynbTypbl. KoHBeHIus 0 mpaBax
pebeHka. Tumsl IUACpOB: JTUACP - CO3WAATENb, JIHUICP - Pa3pyLINTENhb, JUACP - WHHIHATOD,
TUAEp - yMENel, JAENIOBOM JMIep, JUAEpbl - TEHEepaTopbl SMOIMOHAIBHOTO HACTPOS.
OTnuuuTenbHbIe 4YepThl JMaepa oT pykoBojutens. KadectBa nmpepa. PasButue nmumepckux
kauecTB. Jluzmep u rpymma. DTHKa U KyJIbTypa B3auMOOTHOUIeHMH. Jlugep — opranusaTop.
Opranmzatopckasi TeXHMKa Kak (opMa OpraHu3alid TOBEACHUS JHUIEpa, CPEACTBO €ro
YCHENTHON JeATEeTbHOCTH, COBOKYITHOCTH CIIOCOOOB JOCTIDKEHHS 1efu. ['OTOBHOCTH CTaTh
nunepom. [lpaBuna pykoBojactBa. [loHsTHe «cTUIB paOOTHI JHaepa», €ro BUAbL. [IpUHIIUTBI
OPraHu3aTOPCKOMN AEATEIbHOCTH.

Urpsr: «Mmero nipaBoy, «Jla—HeT». [enoBas urpa «Berdope». TpeHUHT JIMYHOCTHOTO

pocra.

Dopma 3aHAMUL:BUICOTEKINSJIEKINS C MEIMANPE3CHTAIIUEH,IeI0Bast UTPa, TPEHUHT .

Memoouueckoe obecneueHue.

JlugakTHyecKkuii MaTeprall: KapTOUYKH C 3a7aHueM «BbiOepu mpaBuiIbHBIN OTBETY, «YOepu
JIMIIIHEE CJOBO»; TecThl «Yemoman mnuaepa.», « — nuaep»; namarku «bynb muaepom!»,
«IIpaBmiia paboTHl B KOMAH/IE».

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VYuebHbIe MOCOOHS: 3JIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BaTEIbHOIO Ha3HauCHHs (ClIaiiIoBbIC
npeseHTanuu) «Jlugep u ero kawdectBa», «llyTb kK JuaepcTBy»; Buaeomatepuainbl «Jluaep
BOJIOHTEPCKOM Ipynibly, « TpeHUHT Ui BOIOHTEPOB. KakuM nomKeH ObITh JTuaep».

Pa3nen S. Ml 1 Hama 0€30NaCHOCTb.

Tema 1. AukoroJb. [IpaBaa u BbIMBICJIBI.

Tema 2. MuH3apaB npeaynpexuaer...

Tema 3 HapkoTuKM M UX NOCJIEACTBHUSA.

Tema 4. Ymeii ckazatb: «Hert!»

Cooepotcanue mamepuaa.

Anxoroisib. IlpaBma u BbIMBICTBL. BnusiHue ankorojss Ha JETCKUM oOpraHu3M. AJIKOroJib M
paboTocrnocoOHOCTh. AJIKOTOJIb M CEPACYHO - COCYIHCTas cHucTeMa. AJIKOrojib M CHCTeMa
MUIIeBapeHus. AJKOTOIbHOE OTpaBlieHHe. AJKOToJIb U Oyayliee moToMcTBO. Mudsl 00 amkoroue.
Ankorosb u 3aKk0H. MuH3/ApaB npeaynpexaaet... cropus nossinenus tadaka B EBporne. Briusnue
MpHOOIIeHN K TaOaKOKYPeHHIO Ha OpraHu3M uenoBeka. [laccuBHOe KypeHue. 370pOBBIi BBIOOD.
HapxoTuku u ux nocneAcTBus i 310poBbs. JKU3HEHHbIE IIGHHOCTH. YTOTpeOIeHHe HAPKOTUKOB
U TOKCHMYECKHMX BEIIECTB JIMILIAIOT YEJOBEKAa BCEX JKU3HEHHBIX LieHHOcTel. JImunocth. KauecTBa
nuyHocTH. KadecTBa NTWYHOCTH, KOTOpBIE TMOMOTAIOT BO3JAEpKaTbcsa OT ynoTpebnenus [IAB.
OTBETCTBEHHOCTh YEJIOBEKA 3a IMOCTYNKH, COBEPIIEHHBIE B COCTOSHUM aJKOTOJBHOTO U
HapKOTUYECKOTO ONbsHEHUA. PU3MOIOrMYecKassMopaibHas 3peiocTh yenoBeka Hapkotuku u
3aKOH. YBEPEHHOCTh. S cTaHOBIIOCH yBepeHHee. [laBnenne. Korna Ha TeOs Oka3pIBaOT JaBJICHHUE.
Kak cka3zatp «Hetr». ConpoTHBI€HHUE 1aBICHUI0. YMeM ckazarh: «Het!»

Urpsi: «CriopHble yTBEp)IeHUA», «CTENEHb PHUCKa», «AYKUHOH», «Accomuanuny», «B
3I0POBOM TeJle — 3I0pPOBBIM nyX», «CTenHOil OoroHmpy». YmpaxHeHue «YMeu ckazatb: «Het!».
Tpenunru: «lIpodpunaktuka [TAB», « AHTHHAPKOTHYECKUN TPEHUHT MPABHJIBHOTO MOBEICHUS,
«TpeHUHT TUYHOCTHOTO POCTa.

Dopma 3aHAMUUTEKINS ¢ MEANANPE3eHTAEN, IUCKYCCHSI, TPEHUHT,MHTEPAaKTUBHAs UTpa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JugakTuyeckuid MaTepual: CUTyaTUBHbBIE KapTOUKH; aHKETbl «OTHOILIEHHE K aJIKOTOJIIO»,
«YUTO 3HAYUT aJIKOroJb Uil MOAPOCTKa», «Kak s OTHOIIYCh K HapKOTHKaMm?»; TecT «TBoE
OTHOIIEHUE K KyPEHUIOM.

TexHnueckoe OCHaIIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.
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VYueOHble TOCOOMS: DICKTPOHHBIE CPEACTBa 00pa30BaTENbHOTO Ha3zHa4deHUs (cialoBbIe
npeseHTanuu) «Mbl XOTMM pacTd 3I0pPOBBIMU», «AJKOIOJdb M €ro BIUSHUE Ha 3/I0POBbE
4enoBeka», «BiusHue Tabaka Ha OPraHu3M YeJIOBEKa»; BHICOMATEPUANbl «AJIKOTOIb U JETCKUN
OpraHu3M», «AJIKOT0JIb U 3aKOH».

Pazgen 6. UndopManoHHbIe TEXHOJIOTHH B PadoTe BOJIOHTEPOB.

Tema 1. UndopMmaumnoHHblii OyKiIeT, TUCTOBKA, MJakaT. [IpuHIunbI

co3nanus. Tema 2. UnTepHeT B npodeccun BOJIOHTEP.

Tema 3. PaGoTa ¢ MHTEepHET HCTOYHUKAMH 110 NOMCKY HHGOPMALMHU COLUATIBHOTO
Xxapakrepa.

Tema 4. PazpaboTka ungopMannuoHHoro 0ykJjiera, JJMCTOBKHU.

Cooeporcanue mamepuana.

Nudopmannonnsiii Oyxier. [lpuHiunsl co3gaHuss U OQOpMIIEHHS HHPOPMAIIMOHHBIX
oykiuetoB. Llenu, 3anaun, Ha3HaYeHMe, CTUIIb, POpMa, JIoThdyeckas cxema Oykiiera. TexHuueckue
U nu3aiiHepckrue pexkoMenaanuu. Kpurepun m onenku kauectsa. [Ipesenramnus. Kak coctaButh
aruTalMoOHHYIO npe3eHTanuto. Hanucanue nenosoro nuceMa. [lonstue «miakat». TexHosorus
CO3JIaHUsI TEMAaTUYECKOTO IUIaKaTa. TexHU4YecKue U Au3aiHepcKue pekomeHaanuu. Kpurepun n
OlleHKH KauecTBa. [loHsATHE «colManbHas pekjiama». Pa3nuuus couuanbHON pekiIambl OT
KoMMepueckoi. MmumxeBas pexiama. Ponp couuanbHOW pekinaMbl B NPOQHIAKTUYECKOM
nesrenpHOoCTH. ColmanbHasi pekjama Kak MeToJl nepBHuYHOM npoduinaktuku. Kak npuaymath
xopomui cioraH. TexHOJOrus couualbHOM pekjaambl (OCHOBBI pa3pabOTKU TEKCTa U
WUTFOCTpanuu pekiambl). MHTEpHET B mpodeccun BojoHTep. McTtounnku nndopmaruu. Pabota
C MHTEpHET UCTOYHHUKAMH IO TIOMCKY UH(OPMAIMK COLIMAILHOTO XapaKTepa.

Ompenenenne TeMmbl. Pa3paboTka SCKHM3a COIMAIBHOW peKJIaMbl, WHGOPMAITMOHHON
JIUCTOBKH, OyKJIETa, C LIEeJIbIO AalbHEHIIIEro MPUMEHEHHsI peKIaMbl BO BpeMs PO (PUIaKTHIECKIX
MEpOTIPHUATHI B paMKaX BOJIOHTEPCKOU ACSITEIBHOCTH. AHAIU3 TeMaTHYECKUX IU1akaToB. Pabota
HaJl CO3JaHuEM TeMaTUYeCKUX IurakaToB. [loaroroBka npesentanuu «5 — BosoHTEp ! »

Dopma 3aHAMUL:BUACOTEKIN,JICKIIUSA ¢ MEANANPE3EHTALlMEN,CAMOCTOSTENbHAS U
MpakTH4eckasgpaboTa, 3alIiTa MPoeKTa.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuueckuit MmaTepuan: namsaTku «Kak coznaTs HHGOPMAIIMOHHYIO TUCTOBKY?», «Kak
caenatb OyKiIeT?».

TexHuueckoe OCHaIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VYueOHble MOCOOUS: ICKTPOHHBIC CPEACTBa 00pPa30BaTEIbHOTO Ha3Ha4deHUs (CrIanoBbIe
npe3eHTanun) «HpopMalmoHHoe COMpoBOKACHNUE NEATEILHOCTH BOJOHTEPOBY, «ByKieT — Buj
nHhopMaMOHHON mpoaykun», «Odopmum OykieT», «Ilnakar u ero BUABDY;, BUACOMATEpUATIbI
«Kak cnenatp Oykier Ha KoMIbloTepe», «Kak cienarb TUCTOBKY CBOMMH PyKaMIE).

Pa3znen 7. TexHosiornueckune acneKTbl BOJOHTEPCKOM JesITeJIbHOCTH.

Tema 1. [lepBuyHas npopuiIakTHKA acOUMAJIBLHBIX SIBJIEHUI B OAPOCTKOBOM cpeje,
Nponarasja 310poBoro o0pasa Ku3HH.

Tema 2. TexHos10rusi NpoBeAeHHUs CONMAILHOM AKIMH M CONHMAJILHO

3Ha4YuMBIX Je1. Tema 3. MeToanka npoBeaeHus 10CyroOBbIX MepONPHUSITHI.

Tema 4. IIpuémbl 1 MeTOABI PadOTHI € JTIOAbMH Pa3HbIX COUATbHBIX KaTEeropui.

Cooepoicanue mamepuaa.

Bunps! npodunaktiuueckoil aesreabHoCTH. IlepBuuHas, BropudHas U TpeTUYHAs TPOQHIAKTHKA.
VYupexxaeHus, 3aHUMarolecs NpouIakTH4ecKoi 1esTeabHoCThi0. CTaTUCTHKA 110
npobieMaMacoMaIbHOTO MOBEAECHUS B MOIPOCTKOBOH cpenie B ropojie KpacHoTypbHHCKE,
CBepanioBCcKo# o0macTy.

D¢ dexTUBHBIE METOABI IEPBUYHON MPOPHUIAKTUKH U UCTIOJIb30BaHUE UX HA MPAKTHKE.
[Iponarana

3JI0pOBOT0 00paza >KM3HU KaK albTepHATUBA

NpOo(UIIAKTUKY aCOIMANbHBIX sBJIeHUH. HOpMaTUBHO - MpaBoOBbI€ JOKYMEHTHI,

pEryIUpYOIIKE NOBEACHNE MOJIOJIEXKHU B COOTBETCTBUU C COLIMAIbHBIMU HOPMaMH NTOBEJCHMS B
oOmiectBe. @OpPMBI M METOIBI IIPOTIAraH bl 3J0POBOTO 00pa3a ku3Hu. CoBpeMeHHbIE (POPMBI
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MIPOBEACHUS MEPOTIPUATUH pouIaKkTHUeCcKOr HarpaBieHHOCTH. [loHsITHE «connanbHas
aKus». Buibl conManbHBIX akuil. 3HaYeHWEe COIMAIBHBIX aKIUi B )KU3HH 0011ecTBa. OCHOBBI
IIPOBEJIEHUS COLMATIbHBIX aKIMi. BUIbI TOCYTOBBIX MEPONIPUATHNA. DTallbl IOATOTOBKU U
IIPOBEJIEHUS JOCYIOBBIX MEPONIPUATHS (OT 3Talla MHULIMMPOBAHMS JI0 dTana MOJBEACHNS UTOIOB
W aHaym3a pe3yabTaToB). LleneBas rpynmna u ee 0coOeHHOCTh. [Ipuémbl 1 MeTOIBI PabOTHI C
JIIOJIbMH Pa3HbIX COL[MANIbHBIX KaTeropuil. [lcuxonornueckne 0cOOEHHOCTH MOJPOCTKOB, JETEH
MUJTAJIIIETO IKOJIBHOTO Bo3pacta. HoBooOpa3oBaHus, MpoOIeMbl OIPOCTKOB, MITAIIINX
IKOJIBHUKOB. OcobenHocTH padoThl. [Icuxonornyeckre 0COOCHHOCTH JIIOCH ITOKHUIIOTO
Bo3pacTa. OCHOBHBIE IPOOJIEMBI B )KU3HU MOKUJIOrO YesoBeka. OTHOIIEHHE K MTOKUIIBIM B
obmrectBe. OCHOBHBIE 33J]a4 B pa00Te € MOKIIBIMU JIFOJJbMH U BETEPAHAMHU.
[Tcuxosornueckuit, OGMOIOTUUECKUM, COIMATBHBIN BO3PACT JIOJICH MOKHUIOTO BO3pACTa.
[Icuxonoruueckre 0coOOEHHOCTH PAOOTHI C NETHbMU-CUPOTAMHU, JETHMH C OTPaHUUYEHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 3710poBbs. OCHOBHBIE ITpoOseMbl. [IpuHIunb! B3aumoaericTBus. OTHOLIIEHUE B
0OLIECTBE K JIFOJIIM C OFPAaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 370POBBS.

[logrotoBka u mpoBeldeHHE aKUUid MO NPOQUIAKTUKE acOLMaJIbHBIX SBJICHUNH B
MOJAPOCTKOBOM Cpejie ¢ MCIHOJb30BaHUEM HOBEHIIMX TeXHOJIOTWH. PazpaboTka M opraHuzanus
Mpa3gHUKOB, KOHKYPCHO-UTPOBBIX MporpaMm Juis Aeteid. TpynoBas NOMOIIb MOXKUIIBIM JTFOSIM.
Opranu3zanys BcTped U KOHIIEPTOB.

Dopma  3aHAMULBUACONCKIUSA,JIEKIIUS C MeJUanpe3eHTalue,caMoCTosITeNIbHAs U
MpaKTH4ecKaspadboTa, TPEHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunaktTuyeckuii matepuan: mnaMsaTKu «YMel ckazath: «Her!», «B3aumooTHOIEHUS
BOJIOHTEpPA CO CBEPCTHMKAMH W MIIQJIIUMM TOJONEYHbIMU», «HEcKoIbKO COBETOB IMpH
MPOBEACHUN MEPOTPUATHIN, «OCOOECHHOCTH JIIO/ICH TOKHIIIOTO BO3PACTay.

Texnuyeckoe ocHalleHue: KOMIBIOTEDP, TPOEKTOP.

VYyeOHbIe MOCOOMS: AJIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BATEIHLHOTO HA3HAYCHHS

(caiiroBBICTIPE3EHTALINH ) «Metouka paboThI
BOJIOHTEPOB c nojapoctkamu»,  «OpraHusanus
BOJIOHTEPCKOM
popUIaKTUYECKON paboTh»; BUJeoMarepuaisl «Opranuzanus u
IIPOBEJICHHE JT0OPOBOIBUECKUX

POGUIAKTUYECKUX aKIIAI,

«IToaroToBKaBOJIOHTEPOB K OOIIEHHIO C JICTBMH C OTPAaHUYCHHBIMHBO3MOXKHOCTSIMH
3I0POBBSY,

«TexHonorus u opranu3anusi MeponpuaTuiny, «llIkoma BOTOHTEPCKUX TEXHOIOTHII.

Pasznen 8. ConuaibHoe NpOEeKTUPOBAHME.

Tema 1. IIpoekTHO-HCC/IEA0BATENbCKASA AeATEIbHOCTD 00y4aIOMINXCH.

Tema 2. Buabl npoexToB. CTpykTypa. ITanbl padoThbl HaJ NPOEKTOM.

Tema 3. CocTaBjieHHe U peaTu3anus COIMAIbHBIX POEKTOB.

Tema 4. 3amuTa NPOEKTOB.

Cooeporcanue mamepuaia.

[IpoexTHO-UCCIEOBaTENbCKAS AEITETbHOCTh 0Oydatonuxcs. [Ipoekt. Buabl mpoekToBs:
UCCleoBaTeNbcKue, HH(OPMaIllMOHHBIE, TPAKTUKO-OpPUEHTHPOBAHHBIC, UTPOBBIE, TBOPUYECKUE,
coluanbHble. BoJOHTEepCcKHe mporpaMMbl U MTPOEKTHI. TEXHOJIOTHs COLMATbHOTO
npoektupoBaHus. CTpyKTypa COMAIbHOTO MPOEKTA: TeMa, LIeJIM U 3aJ]a4M, TUII0TEe3a
WCCIIeIOBAHUS, OpraHU3allvs UCCIIEIOBAHUS, TOATOTOBKA K 3aIlIUTE U 3allUTa padOTHI.
OCHOBHBIE pa3ebl U COJIep)KaHUE COLUATIBHOTO MPOEKTA. JTallbl peaanu3aliy NpOoeKTa.
PecypcHoe obecnieueHme coruanbHbIX TPoekToB. [loka3aTenu kadecTBa MPOEKTa.
D¢ddexTrBHOCTH MpoeKTa. 3aluTa MPOESKTOB. BhIsSBICHNE aKTyaabHBIX IPOOJIEM B
MOJIPOCTKOBOM, MOJIOJISKHOM cpejie U 00IIecTBe.

Pa3paboTka u peanuzanus COIMMATBLHOTO MPOEKTA.

Dopma 3aHAMUL:BUACOTEKINS,JICKIUS ¢ MEAUaNpe3eHTalluenl,CaMOCTOsITENbHAS 1
MpaKTHYecKasgpadboTa, TPEHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.
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JunakTruueckuii Marepuan: namsaTku «Kak rpaMoTHO pa3paboTaTh MPOEKT», « ITarbl
paboThI HaJ] MPOEKTOM»; KapTouka - cxema «IIpoekt — 3to «sTh 1.

TexHnuecKkoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, IPOEKTOP.

VYueOHble TOCOOHS: DICKTPOHHBIE CPEACTBa 00pa30BaTENbLHOTO Ha3zHa4YeHUs (ciangoBbIe
Ipe3eHTalui)  «AIroput™M  pa3paboTku  mpoekray,  «lIpoekTHass  JesTeNbHOCTHY;
BuneoMarepuainsl «Kak co3gare ycnemHblil npoekt», «Kak cocraBUTh M peanu3oBaTh CBOU
IIPOEKT.

Pazgen 9. ConnajibHO-3HAYNMASA JeATEIbHOCTD.

Tema 1. «Aapeca 3a00TbD> — BbISIBJICHHE JIIOJeH, HYXKIAMIMXCA B IOMOIIIM.
CocrasiieHHe CIINCKOB.

Tema 2. IlnanupoBanue MepoONPUATHIA IO MpoNaraHje 100poBoJIbYecKOro

JABUKEHHS.

Tema 3. YyacTue B cCOIMAJIbHO 3HAYMMbIX MEPONPUSTHSIX.

Tema 4. 3amuTa NPoeKTOB M TBOPYECKHUX PadoT.

Cooeporcanue.

«Anpeca 3a00Tbl» — BBISIBIIGHHE JIOJCH, Hyxknamomuxcs B momoinu. CosnaHue 06a3bl
TO0OpPOBOJIBYUECKOM  ACSITENIbHOCTH Ha ocHoBe moncka. CocraBienue cruckoB. CoOop
uHpopmanuu. IlnaHupoBaHue MepoNnpUATHUN IO MpomaraHjae JA0OPOBOJIBYECKOTO JBUKEHHS.
OcCHOBHBIE HaNIPaBJICHUS:

[J «TBopuectBo». Opranuzanuss U TPOBEACHHUE MPa3THUKOB, KOHIEPTOB, Oecern,
BEUYEPOB
BOCIIOMHUHAHHWN, KOHKYPCHO-MT'POBBIX IPOTPaMM Il MHBAJIUAOB, BETepaHOB Benmkoit
OredyecTBEHHON BOWHBI W TPyAd, TPYKEHHUKOB TbhIJIA; BOCHHOCIYKAIIUX CPOYHOU
CIyXObl; MaJOMMYIIUX ¥ MHOTOJETHBIX CeMeil; Jerel ¢ OrpaHUYeHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH 370POBBS, JETEN-CUPOT.

[J «3abota». Opranmzaius U OKa3aHWE PEATbHOW MOMOIIM HYXIAIOIIUMCS: cOOp Bemiei
MOKWJIBIM JIFOJIIM; MAJIOMMYIIIMM CEMBSIM; JTIOISM, OKa3aBIIMMCS B CIO0KHOM KU3HEHHOU
cutyanmu. Opranuzanust medcekoir pabotet ¢ OBII c¢. Apeduno, ¢ nmerckumu
00pa3oBaTeIbHBIMH OPraHU3aLUsIMU.

[ «Pyxa momommy». Opranusaius 1 npoBeaecHNe 100pOBOIbUYECKUX aKIUH.

[Tomote 1Mo XO3SHUCTBY OAMHOKHM IOKHJIBIM JIIOASIM: YOOpKa KBapTHUPBI, TEPPUTOPUU
BO3JIE JIOMa, MOKYIKa MPOAYKTOB MHUTAaHUSA, JIeKapcTB, cOop ypoxkas. [Iponmaranma 30K.
[IpodunakTuyeckue aKum.

3aiuTa NpOEeKTOB U TBOPUYECKUX paboT. YUyacTHe B TOPOACKUX, OOIACTHBIX U
Bcepoccuiickux akuusix.

Dopma 3aHAMUL:AKUUN, KOHIEPTHL, KOHKYPCHO-UTPOBBIE
MIPOrpaMMbl, IPa3AHUKHN, BEU€PaBOCIIOMUHAHU, 3aIIUTa [IPOEKTA.

Memoouueckoe obecneuerue.

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, TPOEKTOP.

5. Conep:xanue
kypca: Tperunii rox
00yueHust

Pa3nen 1. Mb1 — KoMaH1a BOJIOHTEPOB!

Tema 1. /{Io0poBoIbYECTBO M 0JIATOTBOPUTEJIBHOCTb.

Tema 2. [loHsiTHE «BOJOHTEP», KBOJOHTEPCKASI IEATEIbHOCTD).

Tema 3. UcTopusi BOBHUKHOBEHHSI U PAa3BUTHA BOJOHTEPCKOI0 ABHKEHMS.

Tema 4. OcHOBHBIC BHABI, (POPMBI M HANIPABJICHUS BOJTOHTEPCKOM 1esITeIbHOCTH.

Cooeporcanue mamepuana.

CouuanbHoe CIIy’)KEHUE u colMaabHas pabora. Jlo6pOoBOIBUECTBO "
67aroTBOpUTENbHOCTh. OT3BIBUMBOCTh M JYIIEBHOE pacloyiokeHue K yofsaM. CTpemieHue
nenath 10o0po. biarorBopurensHas akuus «bemnsiii 1BeTok». Mcropust benoro netka B Poccuu.
[lonatue «BOJIOHTEP», «BOJOHTEPCKAsT MAEATENLHOCTb». CMBICI W I€JId BOJOHTEPCKOTO
nBKeHus. McTopust pa3BUTHS BOJIOHTEPCKOTO JBIMXKEHHMs B Mupe, Poccum, SpocnaBckoit
oOmactu. HopmaruBHO-TIpaBoBasi 0a3a BOJIOHTEPCKOH nestenbHOCTH. BceoOmas Jlexkmaparius
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Ho6poBonbiieB. HampaBneHus BOJIOHTEpCKO# AesitensHOCTH. [IpuHImns BonoHTEpcTBa. Komeke
U 3amoBeld BOJIOHTEpA. J[eTckue M MOJIOAEKHBIC JOOPOBOJIBUECKUE OpraHU3auu. bpuraisi
obicTporo pearupoBaHus. JImuHblii pocT. WMumK BoJIOHTEpa: aTpuOyThl BOJOHTEPCKOU
KOMaH/IbI, 00pa3yIonue eMHBIN CTUITh.

Urpsr: «Hetsipe xoponescTa», «HoBoctn», «Kpeno BomoHTEpay. «Y3em», «llyranunay,
«OctpoBy, «Tpona nosepusi». Tpennnr «KomanmzooOpazoBaHHe».

Dopma 3aHAMUL:BUACOTEKINS U JISKIUS C MEAHANpe3eHTaI[UeH, TPEHHHT.

Memoouueckoe obecneueHue.

JunakTuueckuil MaTepuan: KapToUKy ¢ 3a1aHueM «Bpibepu npaBUIbHBIN 0TBET», «YO0epu
JIMIITHEE CII0OBOY»; MaMsTKH «3arnoBeau BOJOHTEPa», «KauecTBa xapakrepay», «CtaHb
BOJIOHTEpOM !»

TexHnueckoe OCHaIeHUe: KOMITBIOTED, TIPOESKTOP.

VY4eOHbIe MOCOOHS: AIEKTPOHHBIEC CPECTBAa 00Pa30BaTEILHOTO Ha3HAUYEHUS (CIalI0BbIe
npe3eHTanum) «BoJoHTEP — KTo 3T0», «Ypok Munocepaus «benbiii IBETOK»; BUIeOMaTEpHAIBI
«IIpntua
0 MOPCKHX 3Be311ax», «/lemait 1o0po, 1 0HO K TeOe BEpHETCS».

Paznean 2. lllkoJa o6uieHus.

Tema 1. O01ieHUe KaK 0/IHA U3 OCHOBHBIX LIEHHOCTE Ye10BeKaA.

Tema 2. Buabl u pynkuun odmenusi. KoHpaukre! 1 nyrn ux

paspemienusi. Tema 3. ITHka 1 KyJbTYpa 001IEeHUS.

Tema 4. O0menne B rpynne. KoMMyHHUKaTHBHbIC YMEHUSI U HABBIKH.

Cooeporcanue mamepuana.

OOmenre Kak OJHA W3 OCHOBHBIX IIGHHOCTeH denoBeka. lloHsarme «oOmieHue,
«cobeceanuk». OOmenne u ero ciaraembie. Buapl u Gynkmuu odmenus. KadectBa nmuaHOCTH,
noMoraromue B obuieHun. BepbanbHoe W HeBepOanbHOE oO0ImeHue. YcnoBus 3hGeKTUBHOCTH
pasroBopa. YMeHHe TOBOPUTH U CylIaTh cobeceHUKa. TOH pa3roBopa U MaHepa MpU BeIEHUU
oecenpl. KynmbTypa peun. BbeitoBoe oOmienue. [lenmoBoe oOmienue. OBnageHue crocobamu
addextuBHOrO 00mIEHUsA. OOMeHne B rpymnme. KoHQIUKTE ¥ yTH uXx pasperieHus. CTOpOHBI
obmenus. MHATOHamMs. MwuMHKa, JKECThI, T03a, B3TJAA, S3bIK. BbIpakeHHe SMOIUN
MOJIOKUTEIBHBIMU U OTPULIATEIbHBIMU K€CTaMU. MBI OTBEYaeM 3a CBOM MOCTYIIKU.

Urpsr: «A camblii, cambliiy, «O0menue pykamm», «MHTepBBIO», «MHE TIOMOTaeT..., MHE
MemraeTy, «PasroBop yepe3 crekino». PosieBbie uUrpel: «3ApaBCTBYW M TIpoinaily, «JlaBaiirte
no3HakoMumMmcsy. Jlenosas urpa «KommaumeHnT». TpeHUHT KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH.

Dopma 3aHAMUU:TIEKINS C MEIUANPE3EHTALUEHN,CEOKETHO-POJIEBAs UTPa,IEI0Bast

Wrpa,TPEHUHT.

Memoouueckoe obecneuerue.

JlunakTuyecKkuil martepuan: CUTyaTUBHBIE KAapTOUYKU; KapTOykd C 3amaHueM «Brpibepu
MIPaBUJIbHBIN OTBET», «YOepu JuiIHee cIoBo», «CocTaBb MOCIOBUILY»; TecThl «IIpusTHO U ¢
BaMH 00ILAThCA», «YMEHHE ciymaTh»; namsatku «lIpaBuna moBenenust B cropey, «llpaBuna
MOBE/ICHUA B OOIIECTBEHHBIX MECTax»; Tabmuia-cxema «Buibl oOmeHus.

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, TPOEKTOP.

VueOHble TOCOOUS: DICKTPOHHBIE CPECTBA 00pPa30BaTEIBHOTO HazHaueHUs (CIaiaoBbIe
npe3eHTanuu) «OOIIeHne U HCTOYHUKH MpeojolieHus: obum», «CocTaBieHHe MpaBuil TBOEH
KU3HU»; MYIbTPUIbMbI «CMemapuku. DTHKET U BEXKIMBOCTH», «lIBETHK - CEeMUIIBETHKY,
«Ypoku TErymku CcOBbBL. YPOKM XOpOLIEro MOBEACHUSA»; Buaecomarepuanbsl «lIputya o
Hob6poten, «O6uaa. Kak He 00mkaThCs Ha JIFOJIEH UITH KaK CIIPaBUTHCS ¢ 00U 0.

Pa3nen 3. Jlnugep u komanaa.

Tema 1. CamoBocINTaHNE M JOCTHKEHHE *KU3HEHHDBIX IIeJIeH.

Tema 2. Yenosek. I'paxnanun. Jlngep.

Tema 3. JInaep u ero komanga.

Tema 3. Kak BecTH 3a co6o0ii?

Cooeporcanue mamepuana.

CamoBocnUTaHWEe U JOCTWXKEHUE >KU3HEHHbIX ueneil. [lonarue «Jluaep», OCHOBHbIE
KagectBa Juaepa. DopmanbHbli W HedopManbHBIA JuAep. L[enoCTHOCTH JIMYHOCTH |
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KOMIUIEKCHOCTh CBOMCTB Jzepa. CTpykrypa quuHoctu jujaepa. Yenosek. ['paxknanun. Jlungep:
Poccuiickas rocynapcTBeHHass CUMBOJIMKA. A3bl MPaBOBOM KynbTypbl. KoHBeHIus O mpaBax
pebenka. Tumbl ITUAEpOB: TUACP - CO3UAATENb, JIUIEP - Pa3pyLINTENb, JUACP - WHHUIHATOD,
IUAep - yMelel, JACIOBOM JIMIEp, JUAEPbl - TIEeHEepaTopbl 3MOLMOHAIBHOIO HACTPOS.
OTnuuuTtenbHble 4YepThl JMjaepa oT pykoBojutens. KauectBa nuaepa. PasButue nmumepckux
kauecTB. Jluzmep u rpymma. DTUKa U KyJIbTypa B3auMOOTHoOIIeHuH. Jlumep — opranuszaTop.
Opranmuzaropckasi TEXHMKa Kak (opMa OpraHu3aliu IOBEACHUS JUIEpa, CPEACTBO €ro
YCHEIIHON JesATeIbHOCTH, COBOKYITHOCTH CIIOCOOOB IOCTHIKEHHS 1eu. [ 0TOBHOCTH CTaTh
munepom. [lpaBuna pykoBoxactBa. [lonsatue «ctunp pabOThl auaepay, ero Buibl. [IpuHIUTIEI
OPraHu3aToOpPCKOM AESATEIbHOCTH.

Urper: «mero mpaBoy», «Jla—ner». [lenmoBas wurpa «Bpioopb». TpeHUHT JTUYHOCTHOTO
CaMOOTIPEICTICHUS.

Dopma 3aHAMUU:BUICOTEKIN,JIEKIMS C MEAUANPE3EHTA[UEN,eJI0Bast UT'Pa, TPEHUHT .

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuueckuil maTepuan: KapTouyku ¢ 3anaHueM «Bcenennass moero f», «Bpibepu
MPaBUJILHBIA OTBET», «YOepu IHWIIHEe CIOBO»;, TecThl «YUemoman muaepa.», «S — mmaep»;
namsatku «byne nmunepom!y, «IlpaBuia paboThl B KOMaHJIE».

TexHnueckoe OCHaIeHNE: KOMITBIOTED, TPOESKTOP.

VYueOHbIe MOCOOHS: 3JIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BaTEIBHOTO Ha3HA4YeHHUs (ClIaii0BbIC
npeseHTanuu) «Jlugep u ero kadectBa», «llyTb k auaepcTBy»; BHaeomaTepuaisl «Jluaep
BOJIOHTEPCKOU Ipynmbly, « TpeHUHT I BOIOHTEPOB. KakuM nomKeH ObITh JIuaep».

Pasznea 4. JIunep-opranusarop.

Tema 1. IlonsiTue «cTUIb PadOTHI JHAEPa», ero BUAbl. [IpUHIUNIBI OPraHU3aTOPCKOM
AeATeIbHOCTH

Tema 2. Opranu3zaropckasi TeXHUKa Kak (opMa OpraHu3anuu NoOBeJdeHUs Jujaepa,
CPEACTBO €ro yCHemHOMi AeATeJbHOCTH, COBOKYITHOCTDH CIIOCO00B I0CTHKEHUS 1 EJIH.

Tema 3. I'oTroBHOCTH cTaTh Juaepom. [lpaBuiia pykoBoacTsa.

Tema 4. IlopTrdosauo augepa.

Cooeporcanue mamepuarna.

[lonsitne «ctunp paboOTHl  JuAepa», ero BuAbl. [IpUHIUIBI  OpPraHU3aTOPCKOU
nestenbHOCTH. OpraHuzaTopckas TEeXHHKa Kak (opMma OpraHu3alid IOBEACHUS JIUJEpa,
CPEICTBO €ro YCHEIIHOW JeATENbHOCTH, COBOKYIMHOCTb CIOCOOOB JOCTI)KEHHS IIEJH.
KonnextuBHas TBOpYeckas AesaTeNbHOCTb. (OCHOBHOE CpPEICTBO CIUIOYEHUS KOJUIEKTHUBA.
Cnaraemble opraHuzaTopckoil pabotel. KauectBa opranusartopa. IlpaBuia opranuzaropa.
[TnanupoBanue paboOTHl. «YTpaBistonias MATEPHS». AHAIN3 MPOJACTaHHON pabOTHI. 310POBBIMA
obpa3 xu3Hu kak pecypc nuaepa. Cocrapmswomue 30XK. Ilonsitue «370pOBBIA YETOBEKY.
[lcuxuueckoe, couuanbHoe, Gundeckoe 310poBbe. Dopmyna 310poBbs. Pexxum aus. Bpennsie
npuBblukd. [Iuranue. 'oToBHOCTH cTaTh nuaepoM. IIpaBuna pykoBoactBa. lloprpernmuepa -
opraHuzaropa. Kak A MOTY BECTH 3a COOOIA. [Tonsitue
tepMuHa«noptdomno».Coiepxanue,cTpykTypa JOKYMEHTA. PasnoBugHOCTH. [Tanka
noctxeHuit. TpeboBaHus K TOPTHOIUO, TPEIBSIBIIEMOr0 Ha KOHKYPC.

Urpsr: «lap yoexnenusy», «Kapycenby, «llocnennnii gac». Tpenunr «Taim-

MEHEHKMEHT.

Dopma 3aHAMUL:BUACOTEKINSJIEKIHUSA C MEAUANPE3EHTAUEH, TDEHHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunakTuueckuii maTepuan: TeCThl «ABTOMOPTpPeT», «Mory mnm s ObITh JuAEpOM?»,
«[Icuxonmornyeckuit T B 001IeHUN», «Haprcyem cBoil xapaktepy.

VY4eOHbIe MOCOOUS: 3JICKTPOHHBIC CPECTBa 00pa30BaTEIbHOTO Ha3HA4YCHUs (ClIaiiIoBbIC
npe3eHTanun) «lloreniman nuaepay», «llyte k nuaepcTBy»; BumeomaTepuanbl «CeKpeTbl
nunepcTBay, TpeHuHr « TaliM-MeHeKMEHTY.

Pa3znen 5. MBI 1 HanIa 0€30MACHOCTD.

Tema 1. AnkoroJsb. [IpaBaa u BBIMBICIBI.

Tema 2. MuH3apaB npeaynpesxjaaer...

Tema 3. HapkoTHKH U UX OCTEACTBHS.

Tema 4. Ymeii cka3atb: «Hert!»
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Cooeporcanue mamepuana.

Anxorons. IIpaBna u BeiMbICIBl. BiusiHue ankorosis Ha JETCKUM OpraHu3M. AJIKOTOJIb U
paboTococoOHOCTh. AJIKOTOJb M CEPICYHO - COCYAMCTas cucTema. AJKOTOJIb M CHUCTEMa
MUIIEBAPEHUS. AJIKOTOJILHOE OTpaBJIeHHE. AIKOTojdb W Oymaymee moToMcTBO. Mudsl 00
asikoroJie. AJIKOroJib M 3aKkoH. MuH3zapaB mnpenynpexniaer... Mcropus mnosiBaeHus Tabaka B
EBpone. Bnusinue npuo0OieHus kK TabakoKypeHHI0 Ha opranusM uenoBeka. [laccuBHoe KypeHue.
3nopoBbiii BeIOOp. HapkoTuku M uX nocineacTtBusi Ais 370poBbs. JKU3HEHHBIE LIEHHOCTH.
YnorpeOiieHue HApPKOTHKOB M TOKCHYECKMX BEIIECTB JIMIIAIOT YEJOBEKAa BCEX JKU3HEHHBIX
uenHocted. Jlmynocte. KauectBa smmuHocTH. KadecTBa JIMYUHOCTH, KOTOpPBIE IOMOTAKOT
BO3JIepKaThes oT ynorpedinenust [IAB. OTBeTCTBEHHOCTb YeIOBEKa 3a MOCTYIKU, COBEPLIEHHBIE
B COCTOSIHUHU QJIKOT'OJIBHOTO U HAPKOTUYECKOTo onbsiHeHUs. Pusnonoruyeckas
U MOpaJbHas 3peNocTh yesnoBeka HapkoTHKH 1 3aK0H. YBEPEHHOCTH. S CTAHOBIIIOCH YBEpEHHEE.
HNasnenne. Korma Ha T1e0s okasbiBaloT naBineHue. Kak ckazate «Her». ComnpoTuBieHHE
naBieHH0. YMel ckazatb: «Her!»

Urpsr: «Criopuble yTBepkaeHUs», «CTeneHb pHCKa», «AYKIUOH», «Accouuanum», «B
3JI0POBOM TeJie — 370POBBIN 1yX», «CTemHON OroHbY». YmpaxkHeHue «YMen ckazarb: «Het!».
Tpenunru: «lIpodpunaxtuka ITAB», «AHTUHAPKOTUYECKUN TPEHUHT MPAaBUJIBHOTO MOBEICHUS,
«TpeHHMHT JTUYHOCTHOTO POCTa», « TPEHUHT aKTUBHOTO OTPULIAHUSD.

Dopma 3aHAMULIEKINS C MEIUaNpe3eHTalel, IMCKYCCHs], TPEHUHT, UIHTEPaKTUBHAS UTpa.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuueckuil MaTepuai: CUTyaTUBHbIE KapTOUKU; aHKEThl «OTHOIIEHHE K aJIKOTOJIIOM,
«YTO 3HAYUT AJIKOTOJb I TOAPOCTKa», «Kak s OTHOIIYCh K HapKOTHUKaM?»; TecT «TBOE
OTHOIIIEHHE K KYPEHUIOM.

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

VYuebHbIe MOCOOHS: 3JIEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BaTEIBHOTO Ha3HA4YeHUs (CIIaii0BbIC
npe3eHTaluu) «Mbl XOTHM pacTH 3J0POBBIMU», «AJKOTOJIb M €ro BIUSHUE Ha 3/I0POBbE
yenoBekay, «BnusHue Tabaka Ha OPraHU3M YEJIOBEKa»; BUJICOMATEPUAIIBI «AJIKOTOJIb U IETCKUN
OpraHu3M», «AJIKOT0JIb U 3aKOH.

Pa3znen 6. UndopmanmoHHbIe TEXHOJIOTMH B pa00Te BOJIOHTEPOB.

Tema 1. UndopmanuoHHblii OyKJIeT, JUCTOBKA, IJIaKaT. [IpMHUMIIBI CO31aHMS.

Tema 2. UntrepHer B npodeccuu BOJIOHTEP.

Tema 3. Padora ¢ HHTEpPHEeT MCTOYHMKAMM IO MOUCKY MH(OPMAIUU COIHMAIBHOIO
xapakrepa.

Tema 4. Pazpadorka ungopManuoHHOro oykJera, Jucrtopku. Komnsorepuas

npe3entanusi. Cooepoicanue mamepuand.

Nudopmanmonnsiii Oykiier. [IpuHiumsl co3ganus U oQopmiieHHs HHPOPMAIIMOHHBIX

oyknetoB. Llenu, 3agaun, Ha3HaYeHHe, CTUIIb, PopMa, JIoThuYecKas cxeMa Oykiera. TexHuueckue
U M3aiHepcKue pekoMeHaanuu. Kpurepun u oneHky kadecTtBa. Hamucanue Aei10BOoro muchbma.
Ilonstne «mirakaT». TeXHOJIOTHS CO3MaHHUS TEMATHYECKOro IUIakara. TexXHHYecKhe Ho
nu3aiHepckue pekoMmenaanuu. Kputepuu u oneHk kadectBa. [loHsTHE «colManbHas peKkiiamay.
Paznuuusa coumansHOM pexiiamMbl OT KOMMepueckon. MMumkeBas pexnama. Ponps conmanbHOM
pekiambl B mpodunmaktudeckoil aearenbHocTu. CollManbHas pekiiaMa Kak MeTOJ NMEpBUYHOM
npodunaktuku. Kak npuaymaTts xopomuid ciorad. TexHONIOTHS cOMaTbHON peKiamMbl (OCHOBBI
pa3paboTKu TeKcTa M WILTIOCTpaliuu pekiambl). MaTepHeT B npodeccuu BoloHTep. McToOUHUKH
unpopmanuu. PaboTta ¢ WHTEpHET HUCTOYHMKAMHU MO TOUCKY HH(POPMAIUU COLUATIHLHOTO
Xapakrepa.
Komneiotepnass mnpesenrauus. IloHstne «kommbroTepHas mpe3eHTauus». Llenw, 3amaum,
HAa3HAYCHHE, TEXHOJIOTMSA CO3JaHHUs KOMIIBIOTEPHOM NpE3eHTalUuu. |[eXHUYECKue |
nu3aiiHepckue pekomeHaanuu. Kpurepuu u oueHku kadectBa. Kak cocTaBUTh arMTallMOHHYIO
MPE3EHTALIUIO.

Omnpenenenne Tembl. Pa3paboTka dCKM3a COIMANBHOW peKiIambl, HHQPOPMAIIMOHHOM
JTUCTOBKH, OYKIIETa, C IETbIO JabHEHIIIET0 MPUMEHEHUS PEKIIaMbl BO BpeMs MPOPIIAKTHUECKUX
MEpPOTPHUATHI B paMKaX BOJOHTEPCKOU JIEATEIbHOCTH. AHAIN3 TEMAaTHUYECKUX TIakaToB. Pabora
HAJl CO3JJaHUEM TEMATUUYECKUX IUIAKaTOB, KOMITBIOTEPHOM MTPE3EHTALIUH.
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[ToaroroBka npe3entanuu «5 — BosoHTEp!»

Dopma  3aHAMULBUACONECKIUA,JIEKIIUS €  MEQUalpe3eHTaluel,caMOCTOsITeNIbHAsS U
npakTuyeckasapaboTa, 3aluTa MpoeKTa.

Memoouueckoe obecneuenue.

JunakTruueckuii MaTepuait: maMatku «Kak cozmate HHPOPMALMOHHYIO JIUCTOBKY?», «Kak
crenarb OyKieT?».

TexHnueckoe OCHaIEHUE: KOMITBIOTED, TPOEKTOP.

Y4eOHbIe MOCOOUS: AIEKTPOHHBIC CPEICTBAa 00Opa30BATEIIFHOTO Ha3HAYCHUs (CIIaliJIOBbIC
npeseHTanuu) « HpopMamoHHOE CONPOBOXKACHUE JAESITEIbHOCTH BOJOHTEPOBY, «bykieTr — Buj
nHbOpMAMOHHON Tpoxykuun», «Odopmum Oykier», «[lmakar u ero Bumsl», «Kak co3mars
npeseHranuio B PowerPointy; Buneomarepuansr «Kak cuenars Oykier Ha KommbioTepe», «Kak
CEJIaTh JUCTOBKY CBOUMHU PYKAMM.

Paszpnen 7. TexHonoruyeckue acneKTbl BOJTOHTEPCKOH JeSITEIbHOCTH.

Tema 1. IleppuyHas npoguiIaKTHKA aCOUUATBHBIX SIBJIEHHH B IOJAPOCTKOBOM cpene,
Nnponarasjaa 310poBoro o6pa3a Ku3HH.

Tema 2. TexHnoJiorusi npoBeeHHs1 COUMAIBLHON AKINH M COUMAJIBLHO 3HAYUMBIX JeJ1.

Tema 3. MeToanka npoBeeHHsl 10CyTOBbIX MePONPHUSITHIA.

Tema 4. [Ipuémbl 1 MeTOAbI PA00THI C JIIOAbMH PA3HBIX COMAJIBHBIX KATErOpHid.

Cooeporcanue mamepuana.

Buner npodunaktuueckoil nesrenbHocTu. [lepBruynas, BropuyHas ¥ TpeTHYHAs PO (UIaKTHKA.
VYupexaenus, 3aHUMaronuecs npopuIakTHIeCKon AesITebHOCThI0. CTaTHCTHKA 110
poOJIeMaMacoMaIbHOTO TTOBEJICHUS B TIOJAPOCTKOBOM cpene B ropoje Peibuncke, IpocnaBckoit
obmnacTu.

D¢ dexTuBHBIE METOABI IEPBUYHON NIPOPHIAKTUKY U UCHOJIb30BAHNE X HA IIPAKTUKE.
[IponaranaaznopoBoro oopasa )KM3HU KaK albTepHATHBA

pOo(UIAKTUKY aCOLMANIbHBIX ABJICHUNA. HOpMaTHBHO - IpaBOBbIE JOKYMEHTHI,

PEryIIUpYIOIINE NOBEACHNE MOJIOIEKHU B COOTBETCTBHH C COLMATIbHBIMUA HOPMaMH ITOBEJCHMS B
obmectBe. DopMBbI 1 METOIBI TIPOTIATraH Ikl 3I0POBOTO 00pa3a xku3Hu. CoBpeMeHHbIE (OPMBI
IIPOBEACHUS MEPONIPUATUI NpoduIakTHUECKON HarpaBiieHHOCTH. [ToHATHE «conmanbHast
aKuus». Bunel conuanbHbIX akiuil. 3HadeHHne COLMaIbHbIX aKIUi B xKU3HU 0011ecTBa. OCHOBBI
IIPOBEJICHUS COLMAIbHBIX aKIM. BUBI TOCYrOBBIX MEPONIPUATHI. DTaIlbl IOATOTOBKY U
IIPOBEAEHUS T0CYTOBBIX MEPOIIPUATHUS (OT ITara MHULIMUPOBAHMS IO 3Tama M0ABEICHHUS UTOIOB
U aHanu3a pe3ynbTaToB). LleneBas rpynna u ee ocobeHHOCTh. [IpuéMbl 1 MeTOABI pabOTHI C
JIIOIBMHU Pa3HbBIX COLMANIBHBIX KaTeropuil. Ilcuxonornyeckne 0COOEHHOCTH MOJAPOCTKOB, IeTeH
MJIJIIIEro IKOJIBHOTO Bo3pacTa. HoBooOpa3oBaHus, npo6iieMsl OIPOCTKOB, MIIaALINX
HIKOJBHUKOB. OcobeHHOocTH paboThl. [Icuxonornyeckue 0cOOEHHOCTH JIHOAEH TOXKUIIOTO
Bo3pacta. OCHOBHBIE TPOOIEMBI B )KU3HU MOKUIIOr0 yenoBeka. OTHOLIEHHE K HOXKHIIBIM B
oOmiectBe. OCHOBHBIE 33J]au B pab0Te € MOXKHUIIBIMU JIFOJJbMH U BETEPaHaMU.
Ilcuxonoruyeckuit, OMOJOrMUECKHUH, COLMANIBHBINA BO3PACT JIHOAEH HOXKHUIOTO BO3pacTa.
IIcuxonoruyeckue 0cOOEHHOCTH PabOTHI € IEThbMHU-CUPOTAMHU, AETbMU C OTPAaHUYEHHBIMU
BO3MO’KHOCTSIMU 3/10pOBbsi. OCHOBHBIE ITpo6aemsl. [IpuHunnb! B3aumoaeiictBus. OTHOLIEHHE B
o0111ecTBE K JIFO/SIM C OIPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 37I0POBBSI.

[lonrotoBka W MpoBENEHHME AaKIUM MO MNPOPHUIAKTHKE AaCOLMAJIBHBIX SBJICHUH B
MOJIPOCTKOBOM cpeJie ¢ UCIOJIb30BaHUEM HOBEHIIMX TexHoJsoruil. PaspaboTka u opraHusanus
IIpa3JHUKOB, KOHKYPCHO-UTPOBBIX NporpaMm [yt Aeteid. TpynoBas NOMOIb MOKUIIBIM JTFOASM.
Opranuzanus BCTped ¥ KOHIIEPTOB.

Dopma  3aHAMULBUACONECKIUA,JIEKIIAA C  MEIUAlpE3CHTAlMEeN,CaMOCTOSITENIbHAS |
IpaKkTu4eckaspaboTa, TPEHHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuyeckuid Marepuan: namsaTku «Ymei ckazate: «Het!», «B3auMooTHomeHHs
BOJIOHTEPA CO CBEPCTHMKAaMM M MIAJUIMMHM TOJONEYHbIMM», «Heckoibko coBETOB nipu
MIPOBEACHUHU MEPONPUATHITY, «OCOOSHHOCTH JIIOJIEH MMOKUIOTO BO3PACTay.

TexHruecKkoe OCHaIEHUE: KOMIIBIOTED, IPOEKTOP.

VY4eOHble MOCOOHs: 3JEKTPOHHBIE CPEACTBA 00pa30BATEIBLHOIO HAa3HAUYEHUS

(cmaiimoBbie
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npe3enTanun) «Metoauka paboThl BOJOHTEPOB C MOAPOCTKaMny, «Opranuszanus
BOJIOHTEPCKOM

npo(UITaKTUIECKOI paboThI»; BHUIeoMarepuanbl «Opranusanus u

MpOBECHUE T0OPOBOJILUECKUX

MPOQHIAKTUYSCKUX aKIIAN»,

«IToaroTOBKaBOJIOHTEPOB K OOIIEHHIO C JIETBMHU C OTPaHUYCHHBIMHBO3MOKHOCTSIMHU
310POBbSI,

«TexHonorus u oOpraHu3anust MEpONpUATUIY, «l1IK0JIa BOTOHTEPCKUX TEXHOJIOTHID.

Paznen 8. CounanbHoe npoekTupoBaHme.

Tema 1. IIpoekTHO-HCC/IE10BaTENbCKAS 1eATEJIbHOCTh 00y4AKOIINXCH.

Tema 2. Buasl npoexkroB. CTpykTypa. ITanbl padoThbl HAJ POEKTOM.

Tema 3. CocTaBjieHHe U peaju3anus COUNAIbHBIX IPOEKTOB.

Tema 4. 3amuTa NPOEKTOB.

Cooeporcanue mamepuana.

[IpoexkTHO-UCCIIE0OBaTENbCKAsL AEATEIbHOCTh oOyuatomuxcs. [Ipoekr. Buasl mpoekTos:
Hcce0BaTeNbCKe, NH(HOPMAIIMOHHBIC, MPAKTUKO-OPUEHTHPOBAHHBIE, UTPOBBIC, TBOPYECKHUE,
couuanbHele.  BojoHTepckue mporpamMmbl M MPOEKThl.  TexXHOJOrHus  COIMAIbHOTO
npoektupoBanus. CTpPyKTypa COLMaJbHOTO TMPOEKTa: Tema, LeNd U 3aJayd, THUIoTe3a
UCCIIEIOBAHUS, OpraHu3allisg HCCIIEeIOBaHMs, IOATOTOBKAa K 3allUTe M 3alluTa padoThl.
OcHOBHBIE pa3lienbl M COJAEPKAHME COLMAIBHOIO MPOEKTa. OTalbl pealu3aluyd IIPOeKTa.
Tpynnoctn mpoektupoBaHus. PecypcHoe obecrieueHne coIMalbHBIX MPOeKToB. [lokazaTtenu
KayecTBa MpoekTa. DPQPEeKTUBHOCTh MPOEKTAa. 3allUTa IMPOEKTOB. BBISBIEHHE aKTyaJlbHBIX
mpo6JieM B MOAPOCTKOBOM, MOJIOJCKHOU Cpe/ie U OOIIECTBE.

Pa3paboTka u peanuzanus COLMATBLHOTO MPOEKTA.

Dopma  3aHAMULBUACONCKIUA,JIEKIUA C  MeIUarpe3eHTaluei,caMoCTosITeNIbHAs U
MpaKTH4ecKaspadboTa, TPEHUHT.

Memoouueckoe obecneuenue.

Junaktuyeckuii matepuali: maMmsaTku «Kak rpaMoTHO pa3paboTaTh MPOEKT», «ITarlbl
paboThl HaJl MPOEKTOM»; KapTouka - cxema «lIpoekt — 3to «msath [».

Texuuyeckoe ocHalleHue: KOMIBIOTEDP, TPOEKTOP.

VYueOHble MOCOOUS: ICKTPOHHBIC CPEACTBa 00pPa30BaTEIbHOTO Ha3Ha4deHUs (caanoBbIe
Mpe3eHTal)  «AJIrOpUTM  pa3paboTku  mpoekta»,  «I[IpoekTHass  JesATeNbHOCTHY;
Buseomarepuansl «Kak cosnaTh ycnemHblii mpoekT», «Kak coctaBUTh W peaan3oBaTh CBOU
MIPOEKT.

Pa3nen 9. ConyajabHO-3HAYNMASA JeATEeILHOCTD.

Tema 1. «Agpeca 3a00Tbl» — BBIIBJCHHE JIIOAEH, HYKIAOIMMXCA B IMOMOIIH.
CocraBJ/ieHHEe CIIUCKOB.

Tema 2. [lnanupoBaHue MepoONPUATHH N0 NMPoNaran/je 100poBoJIbYE€CKOro

JABUKEHHS.

Tema 3. YyacTue B COMAIbHO 3HAYNMbIX MEPONPUATHUSIX.

Tema 4. 3amuTa NPOEKTOB U TBOPYECKUX PadOT.

Cooeporcanue.

«Anpeca 3a00Thl» — BBbISBIEHHE JIOJEH, Hyxnatomuxcd B nomouu. Co3naHue 06a3bl
JIOOpOBOJIBUECKON  JesITeIbHOCTM Ha ocHoBe mnoucka. CocraBieHue crnuckoB. Coop
uHpopmanuu. [lnaHupoBaHMe MepoNpHUATHN MO HpomaraHjae J0OPOBOJBYECKOTO IBMKEHHS.
OcHOBHBIE HaNPaBIECHUS:

(1 «TBopuectBo». OpraHuszanus M IpPOBEJCHHUE NPa3IHUKOB, KOHLEPTOB, Oecer,
BEYEPOB
BOCIIOMHUHAHUH, KOHKYPCHO-UI'POBBIX MPOTPaMM JJIsi WHBAIHUIOB, BeTepaHOB Benukoit
OtedecTBEHHON BOWHBI M TPYZAd, TPY/KEHUKOB TbLJIA; BOEHHOCIYXKAIIMX CPOYHOMN
CIIy’KObI; MAQJIOMMYIIMX W MHOTOJETHBIX ceMed; JeTell ¢ OorpaHMYeHHBIMH
BO3MOYHOCTSIMU 3JI0POBbS, 1€TEN-CUPOT.

[ «3abota». Opranuszaiys U OKa3zaHHE peaIbHON MOMOIIM HYXIAIOUIMMCA: cOOp Bellei
MOKMJIBIM JIIOJISIM; MAJIOUMYIIIUM CEMBSIM; JIIOJSIM, OKa3aBIIUMCS B CJIOKHON KU3HEHHOM
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curyauuu. Opranmsanus medcekoir paborsr ¢ OBII c. Apeduno, ¢ gerckumu
00pa3oBaTeIbHBIMU OpPTraHU3aHSIMU.
[ «Pyka momomu». Opranu3zamus 1 mpoBeieHNe JOOPOBOIbUECKUX aKIHH.
[Tomomb MO XO3SIMCTBY OJAWHOKHM IOKWIIBIM JIFOASAM: YOOpKa KBAapTHPBI, TEPPUTOPHH
BO3JI€ JIOMa, MOKYIKa MPOJYyKTOB MHUTaHUs, JeKapcTB, coop ypoxas. [Iponaranmza 30XK.
[IpodunakTnyeckne aKIum.
3ammTa MpoeKTOB U TBOPUECKUX pabOT. Y4acThe B TOPOJCKUX, OOJACTHBIX U
Bcepocculickux akuusx.
Dopma 3ansamuil:aKIMA, KOHIIEPTHL,KOHKYPCHO-UTPOBEIE
IIPOTPaMMBI, TPa3AHUKH, B€YePaBOCIIOMUHAHHA, 3aIIIUTa POEKTA.
Memoouueckoe obecneuenue.
TexHuueckoe OCHAIIEHNE: KOMITBIOTED, IPOEKTOP.
6. MeToauyeckoe odecneyeHue mMporpaMmmbl

6.1 HopMaTuBHO-IpaBOBbIE JOKYMEHTHI H JIOKAJIbHbIE AKTHI.
6.2 Texnnueckoe oCHaIIeHHE 3AHATHIA:
[J MarHUTO(OH C ayIM03auCsIMu;
(] Tenesuzop, DVD mueiiep, kommeroTep, npoektop, DVD  nuckw.
6.3 OdopynoBanme:
(] yueOHbIN KaOMHET, CIIOPTUBHBIH 3a1;
[J TEHHHUCHBIE CTOJBI, CTYJIbS.
6.4 Harnsaupie mocoousi:
(] Habophl TEeMAaTHYECKUX KapTUHOK, PENPOayKIHii, poTorpaduii;
[l mrakarsr;
[ uH(pOpMaLMOHHBIE CTEH/IbI;
[J arpuOyTHI K pa3IMYHBIM UrpaM (KapTOUKH, KyOUKH, (DUIIKH, ITAPUKH | T.I1.).
6.5 MeToanueckue MmaTepuasibl:
[0 KOHCHIEKTHI 3aHSITHIL,
[J MHTEpaKTHBHO - O3HABATEJbHBIE UTPHI;
[J BHUAECO-JIEKTOPUHU;
(] KOHTpPOJIbHBIC 3aJJaHUs ISl OTCIIECKUBAHUSA PE3YIHTATOB OCBOCHHUS TEMBI;
[ pa3pabOTKU MEPOMPUITUH.
6.6 YueOHbIe mocoOusn:
[ cmpaBouHas, HAYYHO-TIOMYJISIpHAsi, METOANYECKasi, XyA0KECTBEHHAs
IuTepaTypa, NepuoAnYecKue U3aaHus;
[ ayauo- ¥ BUJIEOMaTepHAaIIbl, JIEKTPOHHBIE CPECTBA 00OPa30BaATEIHLHOIO
Ha3HAYEHUS, MYJIbT(OUIBMBL.
6.7 ImpakTudyeckuii MaTepuas:
[ TecTbl, aHKEThI, OIIPOCHUKH, TUATHOCTUKH, TAOJIHUIIBL;
[J Habophl KAPTOUEK C TEKCTOM, HUPPAMH UIIH PUCYHKAMH, TAMATKH, OYKIIETHI.
6.8 IL1an 1oCyroBoi AesiTeIbHOCTH.

7. CinCcOK JIUTEPaATYyPBI
7.1 OcHoBHasi IMTEpPaTYypAa:

1. AramoBa W. A., JlaBeimoBa M. A. Ilpodunaktika BpeIHBIX NPUBBIYEK. ABTOPCKHE
CIIEHapUM BHEKJIACCHBIX MEpONpPUATHH (TeaTpalu30BaHHbIE MOCTAHOBKH, TOK-IIOY,
nbechl). 5-11 kmacebr / LA, AranoBa, M. A. JlaBeimoBa. — M.: [lnanera, 2011.

2. Jropsruna FO. FO. Opranusanust BOJIOHTEPCKUX TPYII B KITy0ax MO MECTY KUTEIbCTBA.
CO0opHMK MeToTMYecKuX MaTepuanoB. — EkatepunOypr:

W3narensckuit Jlom «P@unantpomny, 2008.

3. Kyueramesa II. [1., Haymenko 1O. B., ®enockuna U. B. Moé& 310poBbe. @opMupoBanue
LIEHHOCTHOTO OTHOILIEHHs K 3/10poBbio npodunaktuka BUY / CIIHM/la y noapocTkoB B
mkoste / aBT.-cocT. [1. I1. Kyueramesa, FO. B. Haymenxko, U. B. ®enockuna; nox pexn. FO.
B. Haymenko. — 2 - e uzn., crepeotun. — M.: ['mobyc, 2010.
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4.

Maprteinosa E. B., [lonosa E.I'. Opranu3zanusi BOJOHTEPCKOTO JABM)KEHUS: IIEHHOCTHO-
CMBICIIOBBIE, II€JIeBble, MH(POPMALMOHHO-METOJUUECKHE OCHOBBL. ~MeTroandeckoe
nocobue il OpraHu3aTOpPOB BHEYYEOHOW palOThI, CIEIHATUCTOB, IUIAHUPYIOMIUX H
OCYIIECTBISIOMINX MPOPIIAKTHICCKYI0O aHTHHAPKOTHUECKYI0 paboty. — ExkarepunOypr:
I'OVY BIIO «YI'TY-VIIy,

2004.

MutpodanoBa E. M. A30yka 310poBbs: TPOPHUIAKTHKA BPEIHBIX IPUBBIYCK.
Bocrnurarensnas paboTa B

KJlaccax Koppekmun. 5 — 9 knaccel. /.— M.: I'mo6yc, 2007.

Haymenko 1O. B. [Ipodunaktuka HapkoMaHuu B 00I1e00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUSIX:

cucteMa pabOThl, METOJUYECKHUE PEKOMEHIAINH, pa3padoTka meponpuatuid. / CocT. u
pen. YO. B. Haymenko. — M.: M3natensctBo «I'100yc», 2009.

7.2 [lonoiHUTEIBHAS JIUTEPATYpA:

1.

2.

Jux H. ®@. PazBuBatonivie urpbl Ha ypokax u nepemenax 1-2 xiaccax: HeoObrunbie
UTPOBBIE

MPUKITIOYEHU [T Maaamux mkoabHUKoB / H.®. [luk —PoctoB #//1: OO0 «®eHukey,
2008.

Hcnonator A. H. 1000 myqmux urp, KOHKYPCOB, 3a0aB /i 1eTckoi kommnanuu / A. H.
Hcnonator M.: Actpens; CI16: Cosa, 2009

3. Kamakun O. H Opranmsanms gocyra ygamumxcs 5 —11 kimaccel: urpsl, actadersl,
TYPUCTHYECKHE

4.

cTapThl U ci€Thl. 3. 2- e.— Bonrorpan: Yuurens, 2011.
Cymmmackac JI. JI. Buktopusbl, KOHKYPCBHI, KPOCCBOP/BI I HaYaIbHOM mikoJsl / JI. JI.
Cymmackac, H. A. llleBepauna. —2- e uzn.— PoctoB H/ [[: @enuke, 2012.

7.3 CicoK HOPMATHBHBIX IOKYMEHTOB U JIOKAJIbHbIX AKTOB:

1.

w

10.

11.

12.

®denepanpublii 3ak0H «O0 oOpa3zoBannm B Poccuiickoit deneparum» Ne 273- @3 ot
29.12.2012r.

®enepanbubiii 3akoH Poccuiickoit denepannu «O BHECEHUHU U3MEHEHUH B
denepanbHbIil 3ak0H «O0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoit deneparum» ot 03.07.2016 1. Ne
313-D3.

®denepanbHbIil 3aK0H «O AOMOTHUTEIBPHOM 00pazoBanum» ot 16.07. 2001 r.

Konmenmus pa3BuTus TONOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus IeTel. Y TBEpKICHA
pacniopsbkenuem [IpaButenscTBa Poccutickoit denepanum ot 4 ceHTs0ps 2014 1. No
1726-p.

[TocranoBnenue IIpaButenscrBa Poccuiickoit @enepanuu ot 23.05. 2015 . Ne 497 «O
denepanbHOM 11EIeBOM MporpaMMe pa3BuTHs oopazoBanus Ha 2016-2020 roasiy.
[TocranoBnenue npasutenbctBa Poccuiickoit @enepamnuu ot 31.03.2017 r. Ne 376 «O
BHECEHMU W3MEHEHHH B TOCYAapCTBEHHYIO Tmporpammy Poccuiickoii denepanuu
«Pa3Butne oopazoBanus» Ha 2013-2020 roab».

KonBenuus o mpasax pe6énka. OnooOpena I'enepansHoit Accam6neeit OOH 20.11.1989
T.

Konuenmms 1yx0BHO-HPaBCTBEHHOTO PA3BUTHS U BOCIIUTAHUS IMYHOCTH TpakAaHNHA
Poccumn.

Va3 IIpesnnenta Poccuiickoit @enepanun ot 07.05. 2012 r. Ne 599.

«O Mepax Mo peau3alfy rocy1lapcTBEHHOM MOJUTHKHU B 001acTH 00pa3oBaHUs U
HayKn».

[Tpuka3 MunoOpnayku Poccun ot 29.08.2013 Ne 1008 «O0 yTBep»)A€HUU MOPsIIKA
OpraHu3aIuu

Y OCYILIECTBJICHHS 00pa30BaTENbHOM NEATEILHOCTH 0 TOTIOTHUTEILHBIM
oOpa3oBaTesbHBIM IporpaMmamy. (3apeructpupoBaHo B Muntocte Poccun 27.11.2013
30468).

VYeras MKOY 10 1LIBP «PoBecHuk».
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

[Ipuka3 MuHHCTEpCTBa TpyJa U couuanbHOU 3aumThl Poccuiickoit @enepanuun Ne 6131
or 08.09.2015 1. «O06 yrBepxkaeHun mnpodeccnoHabHOTO cranmapra «llemarora
JOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs ACTEH U B3POCIIBIXY.

Va3 IIpesunenta PO ot 01.06. 2012 1. Ne 761«0O HanmonansHoii crpareruu AeicTBUN
uHrtepecax aereit Ha 2012 — 2017 roapi».

[ToctanoBnenue I'maBHOro rocynapcrseHHoro canutapaoro Bpada P® ot 04.07. 2014 r.
Ne 41 «O6 yrBepxnennn CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO-3MHUIEMHOJIOTHICCKUE
TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COAEpKAHUIO M OpraHu3aluyd pekuMa  paboThbl
00pa3oBaTeNbHBIX OPraHU3aUi JTOTIOTHUTEFHOTO 00pa30BaHUs JETEH.

Metoauueckue peKoMeHaluN 1o IIPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEIBHBIX
obmepaszsuBatonux mnporpamm. (Ilmcemo MunmcTepcTBa oOpazoBanust Poccuiickoit
Ddeneparun oT 18 HOsIOpst 2015 . Ne 09-3242)

[IpumepHble TpeOoBaHUS K COAEPKaHUIO U O(OPMIIEHHIO 00pa30BaTENbHBIX MPOrpamMm
JOTIOTHUTENbHOTO  oOpa3oBanus gaered  (Ilucbmo MuHucrepctBa  0Opa3oBaHus
Poccuiickoit ®enepanmu ot 11 nexadps 2006 r. Ne 06-1844).

®enepanbublit 3ak0H PO oT 19 mas 1995 r. Ne 82-D3 «O06 oO1iecTBEHHBIX
00BEAMHEHUSIX).

®enepanpHbiil 3ak0H PO ot 12 suBapsa 1996 rona, «O HEKOMMEPUYECKUX OPraHU3aALUSAX).
®enepanbhblil 3ak0H PO o1 11 aBrycra 1995 roga Ne 135-®D3 «O 6marotBopuTenbHOM
JEeSITEeIbHOCTH U OJIarOTBOPUTEIBHBIX OPraHU3aALUAX).

Konnemmsa COEUCTBUA pPa3BUTHIO 0JIarOTBOPUTEITLHOM NESITEIIbHOCTH u
nobOpososnbuectBa B Poccuiickoit  @exepanun, ogo0peHa  pacropsKEHUEM
[TpaButensctBa Poccuiickoit @enepannu ot 30 utonsa 2009 r. Ne 1054-p.

®enepanbHblid 3aKk0H OT 28 ntoHs 1995 r. Ne 98-D3 «O rocynapcTBEHHOM MOIEPKKE
MOJIOJIKHBIX U IETCKUX OOIIECTBEHHBIX O0BEAUHEHUI.

Bceeobmas Jlexmaparnus Jlo6poBombiieB, npunsaras Ha XVI BcemupHoit koHpepeHunn
MexayHapoaHOM accoIaIuy 100poBoIbYeCKuX yernuid (Amcrepaam, ssaBapb, 2001 T.,
Mexnaynapoansiii ['on moOpoBosbiieB) mpu mnoaaepkke ['eHepampHOl Accambien
Opranuzanuu OO0BeIMHEHHBIX Hamumit U MexayHapoaHOM accoluanun
noopososibueckux ycrmid (IAVE).

Vka3 IIpesunenta PO ot 06.12.2017 N 583 «O npoBenennu B Poccuiickoit denepaunn
I'ona noGpoBoJibiia (BOJIOHTEPA)Y.

7.4. DJIeKTPOHHbIE PeCypPChbI:

1.

2.

8.

http://docplayer.ru/32125917-Kopilka-volontera-metodicheskoe-posobie-dlya-
volonterov-po-organizacii-profilakticheskih-meropriyatiy.html
http://nfestival.narod.ru/Fag.htm

AHHOTaAIUA.

[Iporpamma «/loOpoBoJiery» MMeeT COLUalIbHO-TIENarOrMYeckKyl0 HaIlpaBJIeHHOCTh, T.K.
OpUEHTUPOBaHA HAa (OPMHUPOBAHUE COLMATIBHO YCIIEITHON JINYHOCTH, BOCIUTAHNE COLIMATILHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, COL[MAJIbHYIO aJaNTallio, HOBbIIIEHHE YPOBHS TOTOBHOCTH O0OyJaromuxcs K
B3aUMO/IENCTBUIO.

IIporpamma «JloGpoBosen» mpu3BaHa CcQOPMUPOBATH B OOYYAIOUIMXCS JIHMJIEPOB,
CIOCOOHBIX BECTH 3a COOOI CBOMX CBEPCTHUKOB, KaK YMEIJIbIX OPraHU3aTOPOB pPa3zHOOOpa3HbIX
MHTEPECHBIX AT

[Iporpamma mnpenmnosaraeT TECHOE COTPYIHMYECTBO OOYYAIOMIMXCS C COLUAIbHBIMU

cly’k6aMu Tropojia, C JETCKUMH 00pa3oBaTelIbHBIMH YUPEKICHHUSAMU C LENbI0 OKa3aHUs
JT0OPOBOJIBUECKOM MOMOIIHU B PA3IMYHBIX COLIMATBHBIX MEPOTIPUATUSX.
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